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1 APRESENTACAO

1.1 CARO CLIENTE

Parabéns!!! Vocé agora possui um equipamento
de alta tecnologia e de qualidade excepcional que, aliado
a seus conhecimentos, produzira excelentes
resultados em seus tratamentos.

Contudo, para que vocé possa explorar ao maximo 0s
recursos do equipamento, garantindo sua seguranca e a de
seus pacientes, é imprescindivel que vocé leia este manual e
siga corretamente suas instrugdes. Assim, vocé
desempenhara a funcdo de um profissional com
elevado padréo de atendimento.

NGs, da HTM Eletrénica, estamos prontos para esclarecer
quaisquer davidas sobre a operacdo do equipamento e
também para ouvir sua opinido e suas sugestdes sobre o
mesmo.

1.2 O MANUAL

Este manual descreve todo processo de instalacdo, montagem, ope-
racao e caracteristicas técnicas do equipamento FLUENCE, além de
importantes consideracdes sobre 0 LASER, no tangente a sua geragao,
forma de onda, indicacfes, contra-indicacfes, entre outras
informacdes.

Este manual contém as informacgdes necessarias para 0 uso
correto do equipamento FLUENCE. Ele foi elaborado por
profissionais treinados e com qualificac@o técnica necessaria
para esse tipo de literatura.




1.3 SOBRE O EQUIPAMENTO FLUENCE

O FLUENCE é um equipamento com controle totalmente digital que
foi construido para trabalhar com seis diferentes APLICADORES
LASER e dois APLICADORES COMBINADOS (CLUSTER):

CANETAS LASER (APLICADORES INDIVIDUAIS)

- Comprimento de onda 658nm com poténcia de 30mW,;

- Comprimento de onda 658nm com poténcia de 100mW;

- Comprimento de onda 830nm com poténcia de 75mW,

- Comprimento de onda 830nm com poténcia de 150mW,

- Comprimento de onda 904nm com poténcia de pico 25W,
- Comprimento de onda 904nm com poténcia de pico 75W.

APLICADORES COMBINADOS (CLUSTER)

- RED LASER (658nm - 100mW) + BLUE LED;
- INFRARED LASER (830nm - 150mW) + AMBER LED.

Caracteriza-se ainda por apresentar as seguintes vantagens:

o Equipamento projetado para atender as necessidades referente a
terapia por LASER, atendendo a Norma Geral NBR IEC 60601-1 e
Norma Especifica NBR IEC 60601-2-22 ambas exigidas para
certificacdo de conformidade INMETRO;

o Apresenta design revolucionério, que alia beleza e praticidade na
operacao, além de possuir como caracteristica, a portabilidade.
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o Possui ponta toposcoOpica nas Canetas Laser (Aplicadores
Individuais), permitindo localizar pontos para acupuntura.

o Realizar disparo remoto do feixe de LASER através do anel de disparo
nas Canetas Laser e através do botao de disparo para os Aplicadores
Combinados (Cluster).

1.4 DESEMPENHO ESSENCIAL

Entende-se como desempenho essencial do equipamento FLUENCE
o fornecimento da emissado de Laser para fins fisioterapéuticos dentro
das caracteristicas e exatidées declaradas no item 10 - “Especificacdes
Técnicas” deste manual de instru¢des. Ainda todas as fung¢des do
equipamento foram ensaiadas de acordo com as prescricbes de
imunidade da norma NBR IEC 60601-1-2: Norma Colateral:
Compatibilidade Eletromagnética - Prescricdes e Ensaios.
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2 CUIDADOS NECESSARIOS COM O EQUIPAMENTO

2.1 CUIDADOS TECNICOS

o Antes de ligar o equipamento, certifique-se que esta ligando-o con-
forme as especificacdes técnicas localizadas na etiqueta do equipa-
mento ou no item EspecificacBes Técnicas do Equipamento FLUENCE.

o Ndo abra o equipamento, as Canetas LASER( Aplicadores
Individuais) e os Aplicadores Combinados (Cluster) em hipotese
alguma, pois, além de perder a garantia, vocé estara pondo emrisco a
sua seguranca e podera danificar componentes caros como o diodo
LASER e/ou LED’s. Qualquer defeito, contacte a HTM Eletrbnica que
informara a Assisténcia Técnica Autorizada HTM Eletrénica mais
préxima de vocé;

o Nao substitua o fusivel por outro de valor diferente do especificado
no item Especificacdes Técnicas do Equipamento ou na etiqueta do
equipamento;

o Nunca desconecte o plug da tomada puxando pelo cabo de
forca. Ainda para aumentar a vida util dos cabos dos aplicadores, ndo
desconecte-os do equipamento puxando pelos fios;

[o Manuseie as Canetas LASER e os Aplicadores Combinados com
cuidado, pois impactos mecéanicos podem danificar o0s mesmos;

o Os pinos,dos conectores identificados com o simbolo de advertén-
cia ESD (4ga ) ndo devem ser tocados. As conexdes nao devem ser
feitas a estes conectores exceto no caso de serem utilizados os pro-
cedimentos de precaucdo ESD. Os procedimentos de precaucdes
incluem métodos de prevencao de acumulo de descarga eletrostatica
(Ex. ar condicionado, umidificagdo, coberturas para pisos condutores,
roupas nao sintéticas), procedimentos que causem a descarga do
corpo na estrutura do equipamento ou sistema ou aterramento ou um
objeto metalico grande, e a ligacdo de uma pessoa através de uma
pulseira ao equipamento ou sistema ou aterramento.
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o Inspecione constantemente o cabo de for¢ca e os cabos dos
aplicadores, principalmente proximo aos conectores, verificando se
existe presenca de cortes na isolagcdo dos mesmos. Inspecione
também os 6culos de protecao contra radiacdo LASER verificando
possiveis trincos. Percebendo qualquer problema siga os procedimen-
tos descritos para manutencéo do equipamento.

2.2 CUIDADOS COM A LIMPEZA

o Para limpar o equipamento e os aplicadores, utilize um pano seco.
o Para limpar os 6culos de prote¢do contra radiacdo LASER, lave os
mesmos com agua e sabdo com cuidado para ndo riscar a mesma.
Agindo assim vocé estara conservando seu equipamento.

2.3 CUIDADOS NO ARMAZENAMENTO
o Nado armazene o equipamento em locais Umidos ou sujeitos a
condensacéo;

[o Nao armazene o equipamento em ambiente com temperatura su-
perior a 60°C ou inferior a -20°C;

o Nao exponha o equipamento direto aos raios de sol, chuva ou
umidade excessiva.

2.4 CUIDADOS NO TRANSPORTE

o Se houver necessidade de transportar o equipamento, utilize o
mesmo processo de embalagem utilizado pela HTM Eletrénica. Pro-
cedendo desta forma, vocé estara garantindo a integridade do
equipamento. Para isso, aconselha-se que a embalagem do
equipamento seja guardada.

b Na remessa de equipamento entre localidades, recomendamos o
uso de transportadoras para 0s seguintes modelos:

- DIATHERAPIC MICROWAVE

- DIATHERAPIC SHORTWAVE

- BEAUTY DERMO

-BEAUTY STEAM.

Demais equipamentos podem ser transportados, também, pelos
Correios.

E importante enfatizar o uso dos materiais de embalagem em
todos os casos de transporte do equipamento.
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3 ACESSORIOS DO EQUIPAMENTO FLUENCE

3.1 ACESSORIOS QUE ACOMPANHAM O EQUIPAMENTO

o 01 CD com o Manual de Instru¢ées do equipamento FLUENCE;

MANUALDE ./
., INSTRUGOES .
4, www.htmeletronica.com.br e

2 P
X et 15 i 555

",

o 01 Cabo de Forga 2x1;

o 01 6culos de protecdo para Radiacdo Laser (operador).




3.2 ACESSORIOS QUE NAO ACOMPANHAM O EQUIPAMENTO
(OPCIONAIS)

o 06 Canetas Laser (Aplicadores Individuais);

S =

o 02 Aplicadores Combinados (CLUSTER);

o 01 6culos de protecdo do Paciente.
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4 INSTALACAO

4.1 INSTALACAO DO EQUIPAMENTO FLUENCE

1) Conecte o cabo de forca no equipamento e na tomada da rede
elétrica, certifique-se que o valor da tenséo da rede elétrica encontra-
se dentro da faixa de 100V~ a 230V~.

Tonad

Pugéé

o O equipamento néo precisa ser ligado com filtro de linha, pois possui
filtro interno e nem em estabilizador de tenséo;

2) Conecte os cabo do aplicador na saida do equipamento.

16



4.2 REMOTE INTERLOCK CONNECTOR

O equipamento FLUENCE possui a op¢éo de Intertravamento Remoto,
trata-se de um conector do lado esquerdo do equipamento para conexao
de um Plug P2 ligado a um contator simples (Aberto/Fechado), que
pode ser ligado em portas, janelas ou outros tipos de acesso ao local.

\
P|Ug do SenSOr

Caso alguém inadvertidamente acesse o local, este sensor interrompe
a emissdo do laser durante a aplicacdo e apresenta a seguinte
mensagem no display:

Indica o status do
REMOTE INTERLOCK

CONNECTOR PROGRAM STATUS

N—» | NNNNNREMGTENNNNN
ANTERLBCK OPER

min @ = APPLICATOR | JOULE
TYPE

17



o Ainstalacdo do sensor s6 pode ser feita por um profissional eletricista
qualificado que ird sugerir op¢des de sensores conforme necessidade
e local de instalacéo, o esquema abaixo indica 0 modo de ligacdo do

circuito do sensor.

REMOTE INTERLOCK CONNECTOR
Situagdo: {
- Com a porta Aberta, o contato se abre e 0 S
. - ensor
equipamento € Travado. da

Porta

- Com a porta Fechada, o contato se fecha

e 0 equipamento é Destravado. J
/

Conector Plug P2 Stereo

NN
IRNI=2
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4.3 MASTER CONTROL

O equipamento FLUENCE possui a fungcdo MASTER CONTROL que
trava (bloqueia) e destrava (libera) as fungbes do equipamento, evitando
0 uso inadvertido do mesmo por pessoas néo autorizadas. A opcao
MASTER CONTROL ¢é habilitada executando as seguintes
combinacgdes de teclas:
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Quando o equipamento
é ligado pela primeira
vez entra modo
bloqueado

Para liberar pressione

©.0

PROGRAM

STATUS

min @ sec APPLICATOR

TYPE

JOULE

4 PROGRAM

min ® se¢ ' APPLICATOR
TYPE

STATUS )

simultaneamente e depois *
pressione
STOP

para confirmar.

Ao final de cada aplicagéo,
para bloguear o equipamento
pressione

€9, 0v)

simultaneamente e depois

pressione ;.
N \ 4
para confirmar. P

4 PROGRAM

mh @) = | APPLICATOR
TYPE

JOULE

4 PROGRAM

min o se¢ APPLICATOR
TYPE

STATUS

PROGRAM

min e see APPLICATOR
TYPE

STATUS )

JOULE
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4.4 INTERFERENCIA ELETROMAGNETICA

O equipamento FLUENCE né&o causa interferéncia significativa em
outros equipamentos, porém, pode sofrer interferéncia e ter suas
funcdes alteradas se submetido a campo eletromagnético de grande
intensidade. Com base nesta informacao devemos tomar as seguintes
precaucdes:

pO equipamento FLUENCE néo pode ser utilizado muito préximo ou
empilhado sobre outros equipamentos. Caso isso seja hecessario,
recomenda-se que 0 equipamento seja observado para verificar a
operacao normal na configuragéo a qual sera utilizado;

o O FLUENCE né&o deve ser ligado fisicamente proximo a
equipamentos de Diatermia e Motores Elétricos;

o O sistema de alimentacéo (fases e neutro) do FLUENCE deve ser
separado do sistema utilizado pelos equipamentos de Diatermia e
Motores Elétricos;

o Este equipamento requer precaucdes especiais em relacdo a sua
COMPATIBILIDADE ELETROMAGNETICA e precisa ser instalado e
colocado em funcionamento de acordo com as informacfes sobre
COMPATIBILIDADE ELETROMAGNETICA fornecidas neste manual de
instrucdes;

o Equipamentos de RF méveis e portateis podem afetar o equipamento
FLUENCE;

o O cabo de alimentagéo e os acessorios inclusos e opcionais do
equipamento FLUENCE sao partes aprovadas e ndo podem ser
substituidas por outras néo especificadas pelo fabricante, de forma a
evitar degradacao da seguranca do equipamento;

21



o O uso de instalag8es elétricas precarias podem causar riscos de
seguranca;

[o Recomenda-se que o equipamento seja instalado em lugares que
trabalhem de acordo com a norma NBR 13534, que diz respeito a
instalag6es de clinicas e hospitais;

PA utilizacdo de aplicadores e cabos que ndo sejam os especifica-
dos, a excec¢do dos vendidos pelo fabricante do equipamento como
pecas de reposicdo, pode resultar em acréscimo de emissdes ou de-
créscimo da imunidade do equipamento.

NOTA!

“Atencéo: Equipamento pretendido para uso somente por profissionais
de saude. Este equipamento pode causar radio interferéncia ou pode
interromper a operacdo de equipamentos proximos. Pode ser
necessario tomar medidas mitigatérias, como re-orientacdo ou re-
locacédo do equipamento ou blindagem do local”.

4.4.1 - Lista de acessorios em conformidade com os requisitos
danorma NBR IEC 60601-1-2;

o Cabo de Forga 2x0,75mm? x 1,5m Plug 180 Fémea IEC 180;
o Caneta Laser 658nm - 30mW;

o Caneta Laser 658nm -100mW,;

o Caneta Laser 830nm - 75mW;

o Caneta Laser 830nm - 150mW,

o Caneta Laser 904nm - 25W;

o Caneta Laser 904nm - 75W;

o Aplicador Combinado RED LASER (658nm - 100mW) + BLUE LED;

o Aplicador Combinado INFRARED LASER (830nm - 150mW) +
AMBAR LED.
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5 CONSIDERAGOES SOBRE LASER

5.1 DEFINICAO

A palavra LASER corresponde a abreviacdo do termo inglés Light
Amplification by Stimulated Emission of Radiation, que significa
Amplificacdo de Luz por Emisséao Estimulada de Radiagéo.

O LASER é uma radiacdo eletromagnética. As radiacdes
eletromagnéticas sdo energias sendo transportadas; e a essa forma
de energia, da-se 0 nome de quantuns. Os quantuns séo transportados
no espago oscilando em uma determinada frequéncia. A interagéo entre
a frequiéncia de oscilagéo (f) e a velocidade de propagacéo do LASER
no vacuo (c) é chamado de comprimento de onda (I ).

|:E
f

A classificacdo dos LASERS é feita em funcdo do seu comprimento
de onda no vacuo, onde a velocidade de propagacdo é de
300.000.000m/s.

5.2 DIFERENCA ENTRE O LASER E A LUZ BRANCA

5.2.1 Monocromaticidade

A luz emitida por um LASER é composta por fétons em apenas uma
frequéncia, esta propriedade define o LASER como sendo uma luz
monocromatica. A luz branca ao contrario do LASER é composta por
componentes de varias frequéncias.
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Amplitude
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LASER Luz Branca

5.2.2 Unidirecionalidade

Os fétons que compdem o LASER caminham paralelamente entre si,
ou seja sem se dispersarem, ao contrario da luz branca que se propaga
aleatoriamente. Esta propriedade é responsavel pela elevada
densidade de poténcia do feixe de LASER em relacéo a luz branca.

VAVAVAVAVAVA
VAVAVAVAVAVA
VAVAVAVAVAVA
VAVAVAVAVAVA

LASER Luz Branca

5.2.3 Coeréncia

No LASER os fétons emitidos estdo em fase entre si, ou seja eles
estéo em sincronismo. Isso ndo ocorre na luz branca, pois é impossivel
trabalhar com ondas de diferentes valores de frequéncias
sincronizadas.

VAVAVAVAVAVARRRVAVAVAVAVAVA
VAVAVAVAVAVARRVAVAVAVAVAVA
VAVAVAVAVAVARRRVAVAVAVAVAVA
VAVAVAVAVAVARRVAVAVAVAVAVA

LASER Luz Branca
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5.3 GERAGCAO DO LASER, FUNCAO E APLICACAO.

o laser é gerado através da aplicacao de sinal elétrico em um diodo
localizado na prépria caneta, esse sinal € controlado digitalmente
por meio de um microcontrolador que fornece sinais continuo ou
pulsados que juntamente com outros circuitos integrados e
transistores geram a frequéncia e amplitude conforme modelo de
diodo laser utilizado considerando a poténcia e comprimento de
onda com a finalidade de tratamentos por Laserterapia.

5.3.1 Geracéo do LASER de Diodo Infravermelho 830nm
(AIGaAs)

O LASER de Diodo Infravermelho é gerado polarizando-se diretamente
um diodo constituido de AlGaAs. Este diodo, quando polarizado
diretamente é circulado por uma corrente, desprendendo ondas
eletromagnéticas com comprimento de onda de 830nm. Estas ondas
sdo guiadas a uma janela de onde o feixe é emitido.

5.3.2 Geracéo do LASER de Diodo Infravermelho 904nm (GaAs)

O LASER de Arsenieto de Gélio é gerado polarizando-se diretamente
um diodo constituido de Arsenieto e de Galio. Este diodo, quando
polarizado diretamente e submetido a uma elevada corrente de
circulacao, desprende ondas eletromagnéticas com comprimento de
onda de 904nm. Estas ondas sdo guiadas a uma janela de onde o
feixe é emitido.
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5.3.3 Geragéo do LASER de Diodo Vermelho 658nm (AlGaAIP)

O LASER de Diodo Vermelho é gerado polarizando-se diretamente
um diodo constituido de AIGaAlIP. Este diodo, quando polarizado
diretamente é circulado por uma corrente, desprendendo ondas
eletromagnéticas com comprimento de onda de 658nm. Estas ondas
sdo guiadas a uma janela de onde o feixe é emitido.

5.4 CLASSIFICACAO ELETROMAGNETICA

Os LASERS de baixa poténcia utilizados em terapias se enquadram
no grupo de excitadores eletrdnicos, de modo que seus niveis de energia
sdo suficientes somente para gerar movimentos de elétrons durante a
aplicacao.

5.5 INTERACAO DA LUZ COM OS TECIDOS
5.5.1 Reflexdo

Uma parcela do feixe de luz que incide em um meio reflete formando
um angulo de reflexao igual ao angulo de incidéncia. A parcela refletida
sera menor quanto menor estiver o angulo de incidéncia (gi = 0) em
relacdo a superficie de separacgéo, e quanto maior for o coeficiente de
absorcdo do meio de destino. Assim, as aplicagdes de LASER devem
ser feitas perpendicular ao ponto de aplicacéo e a regiao de aplicacéo
deve ser limpa de modo a ndo apresentar substancias que venham a
se comportar como uma barreira refletora de LASER.

26



Normal

Raio Incidente Raio Refletido
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5.5.2 Refracéo

A parcela da luz que penetra em um meio é refratada com um
angulo de refracdo que depende darelagéo entre a densidade do meio
de origem da luz e a densidade do meio de destino da luz. Se a
densidade do meio de destino da luz for maior que a densidade do
meio de origem da luz (do ar para a &gua) a luz refratada se desvia em
direcdo a normal, caso contrario (Agua para o ar) a luz desvia
afastando-se da normal.

Aproximadamente 96% do feixe de LASER que incide na pele do
paciente consegue transpor as camadas mais superficiais.

Aintensidade da luz refratada depende do comprimento de onda
da luz incidente e do coeficiente de absorcdo do meio de destino.

N1_or

N2 g
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Onde: - N1 é o indice de refragdo absoluto do meio de origem.
- N2 é o indice de refragdo absoluto do meio de destino.
- gr € o angulo de refracao.
- gi € 0 angulo de incidéncia.

Raio Incidente Normal

qi

Meio de
Origem (ar)

Meio de
destino (agua)

qr

Raio Refratado

A intensidade da luz refratada depende do comprimento de onda da
luz incidente e do coeficiente de absor¢éo do meio de destino.

5.5.3 Disperséo

Como as estruturas biolégicas sdo meios pouco homogéneos, fica
dificil representar o comportamento do LASER no seu interior. O que
se pode afirmar é que ao penetrar nestes meios o0 LASER sofre
constantes processos de reflexdo e de refracdo. A esta interacdo do
LASER com meios heterogéneos, da-se o nome de difuséo.
Percebe-se que o processo de refracdo e reflexdo € intenso nos
substratos biolégicos. Esse processo é responsavel pela dispersao
da luz nestes meios. A avaliacdo detalhada deste processo € inviavel,
mesmo porque a composicdo dos substratos varia de pessoa para
pessoa.

Apesar da elevada difusédo, o grau de penetracao € elevado, sendo
gue aproximadamente 50% de toda radiagcdo incidente atinge os
substratos imediatamente inferiores.
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5.5.4 Absorcédo do LASER

Ao serirradiado, 0 LASER passa a ser absolvido pelos meios em que
é transmitido. Cada meio apresenta maior ou menor capacidade de
absorcao, e o fator que quantifica essa propriedade é o coeficiente de
absorcéo. A presenca de certas substancias nos substratos da regiédo
de aplicacdo do LASER é fator importante na definicdo do coeficiente
de absorcdo do mesmo. Como exemplo temos que o0 aumento da
concetracdo de melanina na epiderme ou de hemoglobina na derme,
gue elevam o coeficiente de absorcdo. J4 a elevada concentracéo de
agua em qualquer camada provoca um decréscimo no coeficiente de
absorcéao.

5.6 PROFUNDIDADE DE PENETRACAO

A profundidade de penetracdo do LASER é funcdo do comprimento de
onda do mesmo. LASERS com elevados comprimento de onda
penetram mais profundamente que os LASERS de pequenos
comprimentos de onda. ISso ocorre por que quanto menor o
comprimento de onda, maior € a freqiiéncia do LASER; e, quanto maior
a freqiiéncia do LASER, maior sera a atenuacgdo do LASER, visto que
a atenuacdo que o LASER sofre em um meio é diretamente
proporcional a sua frequéncia.

5.7 EFEITOS DA RADIACAO DO LASER DE MEDIA
E BAIXA POTENCIA

5.7.1 Efeitos Primarios

Dentre os efeitos primarios temos os de carater:
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5.7.1.1 Bioquimico

[o Aumento na sintese de ATP mitocondrial.

o Liberacdo de aceticolina, histamina e serotonina.
o Variagdes nos niveis de AMPc.

o Mudanca na velocidade de sintese de DNA e RNA.
b Interferéncia nas prostaglandinas.

o Aumento da producgéo de b endorfinas.

o Aumento da atividade dos fribroblastos.

o Aumento da formacéo de colageno.

[o Aumento da proliferacdo muscular.

o Normalizacao dos niveis de fibrinogéneo.

5.7.1.2 Bioelétrico

Os efeitos desse género se caracterizam pelas trocas nos potenciais

de membrana.

O processo de transmissdo de impulso entre células nervosa se da
através do aumento da permeabilidade da membrana aos ions NA*,
gue provoca uma mudanca do potencial positivo para negativo. Assim,
a bomba de NA*/ K* libera os ions, consumindo ATP. As células
afetadas por certas patologias, ndo conseguem manter normalizado o
potencial de membrana. O LASER quando aplicado em quantidades
corretas, pode atuar nesse processo normalizando a atividade funcional

das membranas celulares.
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5.7.1.3 Bioenergético

Baseado na teoria do Bioplasma, que defende a existéncia de um
nivel de energia que se interage harmoniosamente ao contingente fisico
dos seres humanos, acredita-se que o LASER com sua capacidade
energética é capaz de normalizar a diferenca existente no bioplasma,
de modo a realizar a perfeita harmonia entre contingente energético e
contingente fisico.

5.7.2 Efeitos Secundéarios

Os efeitos secundarios sdo efeitos originarios dos efeitos primarios,
gue ocorrem a nivel de sistema, englobando todo 0os meios expostos
ao LASER. Dentre os efeitos secundarios podemos citar:

o Estimulo da microcirculacao:

A atuacdo do LASER nos esfincters, via histamina, provoca
vasodilatacdo no local na regido de aplicacdo. Esta vasodilatacéo
permanecera presente mesmo apés o encerramento da aplicacdo. O
efeito de vasodilatacdo na microcirculacdo é desejado em todas as
situa¢cBes onde o aumento do fluxo sanguineo favoreca a recuperacao
daregido lesada.

o Estimulo sobre o trofismo local:

O aumento da sintese de ATP, RNA e DNA ocorrido no efeito primério
do LASER faz com que as células normais entrem em mitose,
favorecendo o processo de regeneracédo do:

o Tecido granular (geralmente efetuado sobre Ulceras e feridas).

o Fibras nervosas.

o Vasos.

p Linfaticos.

o Tecido ésseo.

Além de:

o Aumentar a capacidade fagocitaria dos linfocitos e dos macréfagos.
o Ativar a atividade do bulbo piloso.
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o Acelerar a cicatrizagdo das membranas timpanicas.
o Estimular a atividade neural.

5.8 EFEITOS TERAPEUTICOS
Os efeitos terapéuticos podem ser divididos em trés, sendo eles:
5.8.1 Efeito Antiinflamatorio

Devido a capacidade de interferir no processo de sintetizacdo das
prostaglandinas e na microcirculacdo, o LASER de média e baixa
poténcia apresenta-se como uma interessante alternativa no tratamento
de processos inflamatdérios, antiedematoso e normalizador circulatorio.
Nao se sabe como se d4 a acdo do LASER sobre a sintese da
prostaglandinas, porém essa € a principal caracteristica antiinflamatéria
do LASER.

5.8.2 Efeito Analgésico

As principais caracteristicas que torna o LASER um analgésico sao:

o Estimula a liberac&o de beta-endorfina.

o Aunido de prostaglandinas as cininas plasméticas € a responséavel
pelo acionamento da transmissdo do impulso doloroso. A diminuicédo
da presenca da prostaglandina inibe esse efeito dificultando a
transmisséo da sensacao de dor pelo cértex cerebral.

o Altera as mensagens elétricas, devido a sua capacidade de manter
0 potencial de membrana.

o Atua no equilibrio energético da regido de aplicacao.

Além desses fatores, o fato do LASER ser um antiinflamatério torna-o
um excelente analgésico aos processos inflamatérios.
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5.8.3 Efeito Estimulante do Trofismo dos Tecidos

Aestimulagéo da produgéo de ATP mitocondrial, adicionado ao suposto
incremento da sintese protéica proporcionadas pelo LASER de baixa
poténcia sao responsaveis pelo seu poder cicatrizante. Outro fator que
0 LASER proporciona neste processo € a ativagédo da microcirculagao.
Estudos revelaram que a aplicacdo de LASER de baixa poténcia
proporciona:

o Aceleracao da diviséo celular.
o Aceleragéo do crescimento de nervos seccionados.

o Nao provoca o aumento do nimero de vasos.

o Os termorreceptores absorvem essa energia e reagem aumentando
a capacidade de producdo dos fibroblastos, havendo maior
regeneracao de colageno, reativando as células, aumentando sua
permeabilidade e a dermotonificacéo cutanea.

5.8.4 - Estimulo a circulacgéo periférica

O bombeamento do sangue em vasos de menor calibre depende dos
esfincteres pré-capilares, cuja regulacdo depende da presenca de
contetdo enzimatico, notadamente prostaglandinas. O déficit
enzimético provocado pela diminuicdo do acionamento do componente
organico como via de obtencdo de energia celular promove
vasodilatacao e conseqliente aumento da circulacao periférica local,
desobstruindo a regido e provocando alivio da congestao atribuida a
presenca de elementos da inflamacéao.

Além destes efeitos citados, cumpre ressaltar que a formacdo das
redes de fibrina, responsaveis pela retencdo de agua e catabolitos
(edema) depende igualmente deste conteldo enzimatico. Assim, um
dos efeitos importantes obtidos pela alteracdo da via de obtencéo de
energia pelaincidéncia do Laser € o controle do edema por deficiéncia
nas redes de fibrinas.
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5.9 INDICACOES
5.9.1 Fisioterapia/ Reabilitacdo

- Bioestimulacdo na cicatrizacdo de tecidos profundos (osso,
cartilagem, tecido) - age como antiinflamatorio e controla o edema.

- Tratamento de lesdes traumaticas em tenddes musculares, com
rompimento parcial das fibras.

- No tratamento da Artrose (degeneragcédo ocorrida na cartilagem
articular) o laser é utilizado com o objetivo de aliviar a dor, pelo seu
poder analgésico, e aumentar a conduc¢do sangiinea, pela ativacao
da microcirculacdo. O LASER néo deve ser utilizado isoladamente no
tratamento da artrose.

- Na Artrite reumatoéide (doenga que provoca a destruicdo de grande
parte das articulagées sinoviais, causando deformacdes irreversiveis)
a Laserterapia tem se mostrado como um tratamento alternativo, que
esta obtendo grande éxito, principalmente nos primeiros estagios da
doenca. Seus efeitos sdo: diminuic&o da rigidez matinal presente, efeito
analgésico, diminuicdo considerada na velocidade de destruicdo
articular, minimizacdo da instalagéo de deformidades, permite maior
mobilidade articular. A Laserterapia € uma ferramenta a mais no
tratamento.

- O tratamento de Ulceras dérmicas com aplicac6es de LASER tem
obtido éxito, conforme relatos de terapeutas. Além de proporcionar a
cicatrizacdo total das Ulceras, a Laserterapia faz isso em um tempo
relativamente pequeno. Estes resultados tem demonstrado a elevada
capacidade de cicatrizacdo do LASER.

- A utilizagéo do LASER em tratamentos de queimaduras varia em
funcéo do grau em que a queimadura se encontra. Para queimadura
de 1° grau, onde néo se caracteriza um caso de gravidade, e onde a
cicatrizacdo € um processo certo, o LASER atua na aceleracdo da
cicatrizacéo, favorecendo o processo natural. Para queimaduras de
2° grau a atuacédo assemelha-se a ocorrida em queimaduras de 1°
grau, porém sendo um fator mais atuante no processo de cicatrizagao.
Em gueimaduras de 3° grau onde séo realizadas cirurgias para
insercdo cutanea, o LASER auxilia o processo de fixacdo da parte
implantada.
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5.9.2 Estética, Dermatologia e Podologia

Os lasers de média e baixa poténcia sdo poderosos aliados dos
profissionais dessas areas, sendo realizadas aplicacées em muitas
patologias. Entre elas, destacam-se:

- Efeito bactericida e fungicida em infec¢cbes cutaneas, escaras
contaminadas, onicomicoses e onicocriptoses contaminadas quando
associado a cromoforo.

- Estimulo a cicatrizacao de tecidos moles (epiderme, derme e
hipoderme), nos pds-operatérios cirlirgicos.

- Favorece o rejuvenescimento facial, a tonicidade da pele, minimizando
linhas de expresséo, melhorando a qualidade da pele.

- Prevencao na formacgédo de Queldides.

- Tratamento de alopecia difusa.

- Estimulo a circulagéo periférica.

- Aumento da capacidade de absorver energia, promovendo a ativagéo
das células. Deixa mais favoravel a recepcao de ativos.

- Drenagem linfatica, em geral, com aplicacdo na rede ganglionar.

- Aumento na absor¢do de metabdlitos pela alteracéo na permeabilidade
da membrana plasmatica das células.

- Nédulos celuliticos, envoltos por camada fibrosa, séo suscetiveis de
destruicdo pela radiagdo do laser, em funcao da acéo fibrinolitica do
mesmo.

5.9.3 Acupuntura

O uso do laser na acupuntura constitui um avanco nessa técnica da
medicina tradicional milenar chinesa, pois além de nao utilizar agulhas,
proporciona ao paciente um conforto total, devido ao fato de néao
provocar qualquer tipo de dor ou incémodos.

A laserpuntura se baseia no mesmo principio basico da acupuntura
tradicional, ou seja, produzir um estimulo no organismo, através de
uma estimulagéao localizada. Com o mesmo intuito de obter um
equilibrio energético, determinados pontos sao estimulados, com uma
caneta de emissao de raio laser, posicionada no ponto energético
escolhido, para proporcionar uma estimulacdo programada
dependendo do quadro avaliado.
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Como a aplicagéo do laser nos pontos de acupuntura é completamente
indolor, o paciente ndo acusa qualquer reacdo negativa durante ou apés
o tratamento.

E comum o paciente apresentar melhora apos a primeira aplicacio
com o laser, principalmente nos casos de dores articulares, tendinite,
osteoporose, patologias da coluna vertebral na coluna, entre outras.

5.10 CONTRA-INDICACOES

1) Ofeixe de LASER néo deve ser dirigido diretamente aos olhos, pois
0 LASER causa les@es irreversiveis na retina, podendo causar a perda
da visdo. Para minimizar os riscos de lesédo na retina, aconselha-se
gue pacientes e terapeutas utilizem 6culos de protecéo.

2) Aplicagbes direcionadas a tumores: pois pode causar crescimento
do tumor.

3) Pacientes que estejam realizando tratamento com medicamentos
fotosensiveis ndo devem receber aplicacbes de LASER, salvo se tiver
0 conhecimento do comprimento de onda a que o medicamento &
sensivel e este nao for igual ao comprimento de onda do LASER.

4) Portadores de marca-passos, problemas cardiacos, pacientes com
hipertiroidismo e mulheres gravidas s6 devem ser submetidos a
aplicac6es de LASER com acompanhamento médico.

5) Pacientes com neoplasias ndo devem ser submetidos a aplicacdes
de LASER.

5.11 CUIDADOS COM O LASER

O feixe de LASER néo deve, em momento algum, incidir sobre os
olhos, nem de modo direto, nem através de reflexdo em superficies
refletoras.

As lesBes causadas pelos LASERS a retina dependem do tempo de
exposicao, poténcia e comprimento de onda do mesmo, de modo que
0s LASERS visiveis, como o LASER de Diodo Vermelho sao os mais
lesivos, visto que este atravessa a parte transparente do olho sem
resisténcia e incide sobre a retina. Por isso € imprescindivel a utilizagao
de 6culos de prote¢do durante a manipulacdo de LASERS.
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NOTA!
O equipamento LASER fora de uso deve ser protegido contra utilizagéo
nao qualificada. Utilize a chave MASTER CONTROL girando-a para o
sentido anti-horario e retire a chave para que o LASER permaneca
inativo.

5.12 TIPOS DE APLICACOES
5.12.2.1 Pontual

Este modo de aplicacdo consiste em aplicar certos niveis de energia
em um determinado ponto. Feita a aplicacdo em um ponto, inicia-se a
aplicacédo em outro ponto e assim por diante até finalizar-se a aplicacédo
em uma determinada area

5.12.2.2 Por Zona

Este modo de aplicacdo consiste em aplicar certos niveis de energia
em uma determinada area sem movimentar o feixe do LASER. Isto é
possivel mantendo uma distancia tal que a dispersao do feixe de LASER
abranja uma determinada regido. Em funcéo da necessidade de
visualizacéo do feixe para delimitar a area de tratamento, esta forma
de aplicagdo se restringe ao LASER visivel.

5.12.2.3 Varredura

Este modo de aplicacdo consiste em aplicar certos niveis de energia
em uma determinada area movimentando o feixe do LASER.
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6 DOSIMETRIA

Antes de iniciar a aplicacdo do laser é necessario entender alguns
conceitos que levam ao calculo da dosimetria.

6.1 POTENCIA MEDIA

E o valor real da poténcia aplicada. A poténcia média é a mesma
especificada pelo equipamento se este trabalhar em modo continuo
(ex: LASER de Diodo Vermelho 658nm e de Diodo Infravermelho
830nm). Porém se o0 LASER é emitido na forma pulsada, o valor médio
de poténcia € obtido através de alguns calculos (ex: LASER de Arsenieto
de Gélio).

6.1.1 Poténcia Média do LASER de Arsenieto de Galio 904nm

O LASER de Arsenieto de Gélio trabalha em regime pulsado, no qual o
valor da poténcia média (Pm) é funcao da poténcia de pico (Pp) do
LASER, da frequéncia de repeticdo dos pulsos (f) e do tempo de
emisséo de LASER (te), que se interrelacionam da seguinte forma:

Poténcia
n
Poténcia
de Pico

Poténcia
Média Tempo

te tr
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f=d T=te+tr f=
T te+1tr
Pm=Pp te” f
Onde: - f = frequéncia de repeticao dos pulsos (Hz)

- T = periodo ou tempo de um ciclo (seg)

- tr = intervalo de tempo entre pulsos de LASER (seg)
- te = tempo de emisséo de LASER (seg)

- Pp = poténcia de pico do LASER (Watts)

- Pm = poténcia média do LASER (Watts)

A CANETALASER 904nm - 25W trabalha com poténcia de pico igual
a 25W, frequiéncia de repeticdo dos pulsos de 5000 Hz e tempo de
emissdo de LASER de 0,0000001 segundos, que implicara em uma
poténcia média de:

Pm =25 x0,0000001 x 5000

Pm =0,013W

A CANETALASER 904nm - 75W trabalha com poténcia de pico igual a
75mW, freqUéncia de repeticdo dos pulsos de 5000 Hz e tempo de
emissdo de LASER de 0,0000001 segundos, que implicara em uma
poténcia média de:

Pm=75x0,0000001 x 5000

Pm=0,038W
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6.1.2 Poténcia Média do LASER de Diodo Infravermelho 830nm

O LASER de Diodo Infravermelho 830nm trabalha em regime continuo,
assim a poténcia média é igual a poténcia do LASER.

A CANETA LASER 830nm - 75mW trabalha com poténcia média de
0,075 W (75 mW), enquanto a CANETA LASER 830nm - 150mW
trabalha com poténcia média de 0,15 W (150 mW)

6.1.3 Poténcia Média do LASER de Diodo Vermelho 658nm

O LASER de Diodo Vermelho 658nm trabalha em regime continuo,
assim a poténcia média é igual a poténcia do LASER.

A CANETA LASER 658nm - 30mW trabalha com poténcia média de
0,03 W (30 mW), enquanto a CANETA LASER 658nm - 100mwW
trabalha com poténcia média de 0,1 W (100 mW)

6.1.4 Célculo de Areas
Se a area de aplicacao for circular podemos calcular sua dimensao da

seguinte forma:

Ac

)
Ac=P d
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Onde: - Ac = Area da circunferéncia em cm?
- d = diametro da circunferéncia em cm
-p=3,1415

Se a &rea de aplicacao for retangular podemos calcular sua dimensao
da seguinte forma:

o a Ar=a’b
k b >
Onde: - Ar = area do retangulo em cm?

-a e b =lados do triangulo em cm

6.2 ENERGIA

Energia é uma grandeza fisica que, no caso da laserterapia,
representa a quantidade de luz laser que esta sendo depositada no
tecido e é definida multiplicando-se a poténcia média (expressa em
Watts) pelo tempo de exposicao (expresso em segundos). O resultado
obtido tem como representacdo a unidade Joule (J).

E (J)= Pm xt

41



6.3 CORRELACAO FLUENCIA X ENERGIA

Comprimentos de onda
658 nm — 830 nm — 904 nm

Fluéncia Energia

(Joules/cm?) (Joules)
1 0,16
2 0,32
3 0,48
4 0,65
5 0,81
6 0,97
7 1,13
8 1,29
9 1,45
10 162
11 1,78
12 194
13 2,1
14 2,26
15 2,42

NOTA!

A energia para os comprimentos de onda, especificados na tabela
acima, correspondem a aplicagéo pontual.

6.4 PARAMETROS DE DOSAGEM

6.4.1 Indicagdes quanto ao efeito

EFEITO DESEJADO | FLUENCIA
Analgésico 2a4J/icm2
Anti-inflamatoério 1la3J/cm2
Cicatrizante 3ab6Jcm2
Circulatério 1a3J/cm2
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6.4.2 Indicagcdes de acordo com o estagio do processo inflamatorio

PROCESSO INFLAMATORIO | FLUENCIA

Agudo 1a3Jcm?2
Subagudo 3a4Jicm?2
Crénico 5a7Jcm2

6.4.3 Indicagdes conforme caréter inibitério e estimulatério da
dosagem

CARATER FLUENCIA

Estimulatdorio | Doses abaixo de 8 J/cm?2
Inibitério Doses acima de 8 J/cm2

NOTA!

As dosagens descritas sdo consideradas apenas orientacdo, néo
devendo sertomadas como invariaveis, visto que cada caso pode ser
considerado de maneira isolada. Cabe ao terapeuta decidir a dosagem
correta, em funcdo dos parametros por ele estabelecidos. Deve-se
também lembrar que os efeitos da exposicdo a terapia laser séo
cumulativos e a efetividade clinica da terapia esta intimamente
relacionada com as doses energéticas adequadas, aplicadas
corretamente e usadas gradual e regularmente.

6.5 NUMERO DE APLICACOES.

O nuamero de aplicag6es varia em funcao da patologia do paciente.
Vale ressaltar que se apés 7 aplicagdes nao for observado nenhuma
melhora, deve-se suspender o tratamento com LASER. As sessfes
de terapia com LASER podem ser realizadas diariamente, ou conforme
o terapeuta achar conveniente. A Gnica restricdo se faz as aplicacdes
feitas para cicatrizacdo. Nestas, aconselha-se um intervalo de no
minimo 24 horas entre uma sessao e outra.
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7 CONSIDERACOES SOBRE LEDs
7.1 DEFINICAO

Os LEDs (Light Emitting Diodes) s&o diodos de semi-condutores que,
ao serem submetidos a uma corrente elétrica, emitem uma luz que
promove estimulagéo intracelular. Tem o poder de tanto estimular como
de inibir determinadas atividades celulares (processo conhecido como
modulagéo), abrangendo assim varias indicagdes diferentes.

As fontes de LASER (Amplificagdo da Luz por Emisséao Estimulada de
Radiacgédo) e de LED séao semelhantes do ponto de vista da luz emitida,
isto €, ambos produzem uma banda espectral relativamente estreita,
tendo o LED um espectro um pouco mais largo, oferecendo assim
uma gama de cores que podem ser utilizadas em varios tratamentos.
A diferenca importante dessas fontes esta no fato de que a luz
emergente do LED néo é colimada nem coerente. Seu angulo de
emissdo é maior. Ela possui uma divergéncia medida em graus, ja
gue os fotons se repartem em uma superficie maior, constituindo uma
vantagem, pois o terapeuta pode cobrir uma area maior, deixando fixo
o aplicador, sem ter que fazer movimentos. O baixo custo e o facil
manuseio do LED aumentaram a procura e o uso dessa terapia.

A Fototerapia por LEDs transporta energia para as células através de
irradiacé@o eletromagnética de baixa freqtiéncia. A Fototerapia ndo é
invasiva nem ionizavel, ndo emite raios UV, ndo causa aumento da
temperatura da superficie da pele, permitindo assim um resultado
gradativo, seguro e indolor.

7.2 EFEITOS DA LED TERAPIA

A Fotobiomodulagdo com LED é uma nova tecnologia ndo invasiva
gue atua na modulacgéo das funcdes metabdlicas. A aplicacao do LED
como recurso terapéutico vem se ampliando na ultima década. Estudos
desenvolvidos pela NASA ncia dos LED’s em processos de foto
estimulacao celular (VINCK et al., 2003).
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Na emisséo de uma energia luminosa das cores azul e ambar, ocorre
absorcdo pelo tecido e ativacao (fotoestimulacdo) ou inibicdo
(fotoinibicdo) da funcéo determinada.

Realiza fotoestimulacao dos tecidos através do aumento da taxa de
sintese de RNA e DNA (KARU, 1987; KARU; KOLYAKOV, 2005);
elevagcdo do metabolismo celular e sintese de ATP (YU et al.,1997);
aumento na circulacao sanguinea local, promovendo maior nutricao
celular (CONLAN; RAPLEY; COBB, 1996); ativacao da rede ganglionar
através da alteracdo na permeabilidade da membrana plasmatica, com
aumento na absorcdo de ativos; estimulo ao Sistema Imunolégico;
bioestimulac&o na cicatrizacdo; tratamento da Alopecia Androgénica,
especialmente em seus estagios iniciais; aumento da taxa de
proliferacdo de células (KARU, 1987), com aumento da taxa de
producao de fibroblastos e da sintese de colageno (TAKAHASHI et al.,
1992; VINCK et al., 2003).

Outro efeito igualmente importante pode ser observado a partir da
quebra das moléculas de agua, HIDROLISE, o que acarreta uma
imediata ionizacdo com liberacdo de ions hidroxila que ao se
acumularem na membrana celular criam um efeito de alteracéo na
tensdo superficial, acarretando uma percepcéo estética provisoria de
intumescimento e firmeza aos tecidos.

O efeito de fotoinibi¢do auxilia no tratamento pds peeling quimico ou
a laser, através da diminuicdo da inflamacao; tratamento de cancer de
pele e lesdes pré malignas (terapia fotodinamica); acao analgésica
pela liberacdo de beta-endorfinas e inibi¢céo da cicloxigenase; inibe a
colagenase, enzima responsavel pela destruicdo do colageno bom.
O oxigénio que eminentemente reconhecemos como um fluido basico
para a vida, em determinadas condi¢des (sob acdo de radiacdo, por
exemplo) pode se apresentar numa modalidade em que possui uma
capacidade extremamente reativa conhecida como “radical livre”. A
deposicao de luz azul faz com que os radiais livres se associem as
moléculas de hidrogénio, roubando elétrons de suas conjugacdes
carbdnicas o que promove o rompimento das ligacGes bivalentes entre
atomos de carbono propiciando o efeito de oxidagdo e conseqiiente
simplificacdo dos compostos carbénicos, gerando a percepcao
estética de clareamento.
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O efeito bactericida se d4 a medida que o radial livre ao reagir com
elétrons de moléculas de hidrogénio que se encontram associadas a
membrana citoplasmatica da bactéria impede que esta realize
normalmente suas trocas metabdlicas. O LED azul atua seletivamente
nas bactérias da pele. Portanto, esse efeito garante, entre outros, o
tratamento de acne. Aterapia por LED é indolor e segura, podendo ser
utilizada em todas as faixas etarias e todos os tipos de pele. E um
tratamento ndo invasivo e o paciente ndo apresenta efeitos colaterais
e tempo de recuperacdo. Permite o tratamento de varias lesbes e
regides anatdbmicas ao mesmo tempo.

7.3 TIPOS DE LEDS
7.3.1LEDAZUL

Os LEDs Azuis emitem feixes de luz com comprimento de onda de
470nm. Airradiacdo do LED azul tem agéo bactericida, oxigenante e
cicatrizante.

Na acne ativa, tem efeito foto destruidor da bactéria Propionybacterium
acnes, através do stress oxidativo, agindo diretamente na excessiva
producdo de gordura inibindo o excesso de secrecdo sebéacea,
auxiliando na oxigenacgéo e na regeneracao do tecido.

O efeito tensor e de iluminacao facial se d& pela estimulagcao de um
sub produto metabdlico das células (porfirinas) a produzir por oxidacao
um tipo de oxigénio extremamente reativo. Este elemento reage
fortemente com o hidrogénio presente na membrana citoplasmética
das células e produz grande quantidade de &gua dentro do limite
citoplasmatico da célula, criando um mecanismo de hiper hidratacao
e expanséo por compressao dos tecidos.

7.3.2 LED AMBAR

Os LEDs Ambar tém um comprimento de onda de 590nm. A irradiag&o
da luz ambar tem propriedade drenante e desintoxicante, melhorando
a circulacdo sanguinea e linfatica, minimizando edemas, estimulando
a presenca de agua e tem efeito calmante nos casos de vermelhidao
causada por rosacea.
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No envelhecimento, as fibras de colageno apresentam-se adensadas.
Ao receber aluz @mbar, o receptor enzimético libera ions que aderem
imediatamente a membrana citoplasmética das células, criando um
efeito de espessamento ndo térmico das fibras de colageno. Areflexdo
de luz pelos tecidos nessas condi¢cdes confere uma expressao
saudavel aos pacientes.

7.4 CONTRA-INDICAGCOES

N&o poderdo se submeter ao tratamento com LEDs pacientes que
apresentem:

- Imunodeficiéncias

- Doencas que piorem ou sejam desencadeadas pela exposicado a luz
- Periodo gestacional

- Histérico de fotossensibilidade (dermatoses)

- Cliente sendo submetido a tratamentos com &cidos sintetizados a
partir da vitamina A (acido retinoico, Retinol A, Vitanol A, Retin, tretoinina,
isotretoinina, etc.) e /ou antibiéticos com tetraciclina

- Histdria pessoal de Cancer de pele na regido

- Glaucoma

NOTA!

Nas aplicacdes daluz LED é necessario o uso de 6culos de protecao.
Estes 6culos sao projetados para “barrar” a incidéncia de feixe LED
nos olhos.

7.5 LED/LASER NOS TRATAMENTOS

A combinacado dos LEDs com os Lasers nos tratamentos é realizada
para que consiga atender a verdadeira necessidade da pele,
proporcionando resultados adequados para cada tipo de tratamento.
Assim, garante a manutencao dos beneficios combinados de suas
respectivas fungbes. Essa combinagdo é extremamente importante,
pois age em diversos fatores essenciais para a saude da pele através
de seus comprimentos de onda.
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7.5.1Acne

A aplicacdo do LED azul promove a descontaminagéo (eliminagéo da
bactéria Propionybacterium acnes), pelaformacéo de oxigénio singleto
gue oxida os componentes citoplasmaticos destes microrganismos.
Auxilia na oxigenagéo e na regeneracgao do tecido.

O Laser vermelho, por sua vez, tem acéo antiinflamatéria e analgésica.
Além de acelerar a multiplicacdo celular, os feixes de luz agem
favoravelmente narecuperacao da pele acometida pela acne.

A aplicacdo do Laser infravermelho na rede ganglionar promove
drenagem linfatica da regiéo.

7.5.2 Hipercromias

O LED Azul proporciona o clareamento e a tonificagéo dos tecidos. A
absorcao da luz pelas células leva ao aparecimento de radicais livres
de oxigénio e perdxido de hidrogénio. Por serem extremamente
reativas, elas destroem ligag6es quimicas bivalentes (absorvedoras
de luz), transformando-as em ligacdes simples (ndo absorvedoras),
produzindo o efeito de clareamento.

O Laser Vermelho estimula 0 aumento do volume de vasos, abundantes
nessa regido, causando uma drenagem no infiltrado intersticial.

7.5.3 Estimulo ao colageno
O Laser vermelho e o infravermelho aumentam o metabolismo dos
fibroblastos, com consequente aceleracdo na producéao de fibras
colagenas. Decorrente também dos efeitos ao nivel circulatério, ha
melhora do trofismo geral da regido afetada e redugéo da desidratacgéo.
LED azul: a absorcédo da luz pelas células leva ao aparecimento
de radicais livres de oxigénio e peroxido de hidrogénio. Os radicais
livres de oxigénio hidrolisam a agua intracelular formando ions livres
qgue véao se aderir a parede da membrana citoplasméatica. Esses
reagirdo com oxigénio molecular advindo da corrente sanguinea,
levando ao aparecimento de &gua na regido, promovendo alteracao da
tensao superficial da pele, hidratacdo, com efeito estético de expanséo
dos tecidos.
O LED ambar estimula a organela ribossébmica e promove
espessamento homogéneo ndo térmico das fibras adensadas.
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7.5.4 Alopecia

O laser vermelho promove aumento da circulagéo local, aumento do
metabolismo folicular, com reativacdo do crescimento, bem como,
volume e qualidade capilar.

Na auséncia do foliculo piloso, a radiagao laser ndo tera qualquer efeito.

7.5.5 Fibro Edema Geldide

Os nédulos celuliticos, envoltos por camada fibrosa, sdo suscetiveis
de destruicéo pela radiagcdo laser, em funcao da acéo fibrinolitica do
mesmo. O Laser vermelho promove otimizac¢do da circulacao periférica,
melhorando a nutricdo celular e proporcionando efeito antiinflamatério,
dentre outros.

O Led ambar promove espessamento homogéneo nao térmico das
fibras adensadas, que confere aparéncia estética de diminuicao de
depressdes na pele.

O Laser infravermelho ativa a rede ganglionar antes da drenagem
linfatica.

7.5.6 Estrias

Leds azuis: a absor¢ao da luz pelas células leva ao aparecimento de
radicais livres de oxigénio e peroxido de hidrogénio, produzindo o efeito
de clareamento e promovendo alteracdo da tenséo superficial da pele,
hidratacdo, com efeito estético de expansao dos tecidos.

O Laser vermelho produz aumento no metabolismo dos fibroblastos,
com consequente aceleracao na producédo de fibras colagenas.

O LED ambar: estimulo a organela ribossémica, levando a otimizacao
da sintese de colageno e espessamento ndo térmico das fibras
adensadas

7.5.7 Onicocriptose

O Laser vermelho promove estimulagéo da cicatrizagédo tecidual no
local da lesdo. O Laser infravermelho possui acdo analgésica,
antiinflamatéria e aplicacao na rede ganglionar para drenagem linfatica
naregiao e, consequente diminuicdo do edema.
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7.5.8 Tinea interdigital

O Laser vermelho estimula a cicatrizacdo tecidual nas areas
fissuradas. O Laser infravermelho possui acdo analgésica e
antiinflamatoria.

7.5.9 Onicomicose

No tratamento da onicomicose a fonte d6ptica mais adequada € a
vermelha, pois possui melhor absor¢céo na superficie da pele ou lamina
ungueal. No caso da onicomicose, a luz atua como acelerador no
crescimento da lamina saudavel.

O Laser infravermelho entra com acao analgésica, antiinflamatéria e
aceleracdo darenovacao da unha, através da aplicagdo na matriz.

7.5.10 Drenagem linfatica
O Laser infravermelho ativa a rede ganglionar antes da drenagem
linfatica.

7.5.11 Pés-operatérios

A maior rapidez para a cicatrizagdo decorre do estimulo a mitose
celular, principal efeito da radiacdo laser de baixa poténcia, e também
dos efeitos ao nivel circulatorio. O melhor acabamento estético da
cicatriz decorre da neoformacéo de vasos, estimulada pela radiacéo
laser, e que proporciona cicatrizes bem vascularizadas.

A acdo sobre os fibroblastos, estimulando a producéo de fibras
elasticas e coldgenas, impede ou minimiza a ocorréncia de disturbios
como o queldide e o alargamento da cicatriz. O Laser vermelho também
tem acao antiinflamatéria e analgésica.

7.5.12 Edema palpebral
A irradiacdo da luz &mbar tem propriedade drenante e desintoxicante,
melhorando a circulacdo sanguinea e linfatica, minimizando edemas.
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7.6 PROTOCOLOS DE TRATAMENTO
APLICADOR COMBINADO - BLUE LED E RED LASER

Nr. Nome Luz Time |Joule Etapa
1 Alopécia Red Laser - 03,07 -
2 Deiscéncia Red Laser - 01,0J -
3 Escarafase 1 Red Laser | - [02,03 -
(borda)
4 Estrias Fase 1 | 29+ 1093.00 03,0 5 -
Red Laser
5 Fibro Edema Geldide Red Laser ) 03,0 J )
fase 1
6 Hidratag&o tecidual Blue Led |03:00 - -
Blue Led |05:00 - 1 - Mento
Blue Led ]05:00 - 2 - Malar
7 lluminac&o facial Blue Led |05:00 - 3 - Infraorbital
Blue Led |05:00 - 4 - Narina
Blue Led |05:00 - 5 - Frontal
8 Infecgdo Red Laser | - [10,03 -
onicocriptose
Blue Led ]03:00 - 1 - Mento
Blue Led ]03:00 - 2 - Malar
Blue Led ]03:00 - 3 - Frontal
9 Melasma
Red Laser - 03,07 4 - Mento
Red Laser - 03,07 5 - Malar
Red Laser - 03,07 6 - Frontal
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Nr. Nome Luz Time | Joule] Etapa
. Blue Led 03:.00 - 1 - Infraorbital
10 Olheira
Red Laser - 02,0 J ] 2 - Infraorbital
11 | Onicocriptose Fase1l | Red Laser - 02,0 -
1p | OnicomicoseFase 1 1 ooy acer - |1003 -
(terapia fotodinamica)
Blue Led + | 1500 | 0303 1-mento
Red Laser
Pele AcneicaFase 1 | D¢ L9+ | o300l 0303| 2 -maar
13 Red Laser
Blue Led + | 5500 | 0300 3 —naina
Red Laser
Blue Led + | 500 | 0303 4 frontal
Red Laser
14 P6s operatdrio Red Laser - 02,01 -
. ] Blue Led + .
15 P 6s peeling Red Laser 02:00 | 01,0J -
16 Queldide Red Laser - 02,0J -
Blue Led + | 500 | 0303 1-Mento
Red Laser
Rejuvenescimento Blue Led + .
03:00 | 03,0 J | 2— Nasolabial
17 Fase 1 Red Laser
Blue Led + 1 1300 | 0303 | 3 - Perioital
Red Laser
Blue Led + | 1500 | 0303 4- Fronal
Red Laser
18 Re\/!tallzagao Blue Led + 02:00 | 0303 )
Periobicular Fase 1 Red Laser
19 Tmeamterflgntal Fase Red Laser ) 02037 )
20 | Terapiafotodindmica | Red Laser - 10,0J -
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APLICADOR COMBINADO - AMBER LED E IR LASER

Nr Nome Luz Time [Joule Etapa
1 | Correcao de Botox IR Laser - 03,0J -
Drenagem linfatica
2 . IR Laser - 02,03 -
(Rede Ganglionar)
Edema palpebral Amber Led [03:00 - -
Escara fase 2 IR Laser - 04,0 -
Estrias fase 2 Amber Led |05:00 - -
6 Fibro Edema Gel6ide [Amber Led + 05:00 |03.0 3 )
fase 2 IR Laser
7 Hematoma Amber Led |03:00 - -
8 Omcocrlp;ose Fase IR Laser ) 02,0 J )
9 Onlcom.lcose Fase 2 IR Laser ) 02,0 J )
(matriz ungueal)
IR Laser - 03,0J 1 - Mento
10 Pele Acneica Fase 2| IR Laser - 03,0 2 - Malar
IR Laser - 03,0J 3 - Narina
IR Laser - 03,0J| 4 - Frontal
Amber Led +f o000 101,0 3| 1- Mento
IR Laser
Rejuvenescimento [Amber Led + 05:00 01,0 3| 2 —Nasolabial
11 Fase 2 IR Laser
Amber Led + 500 (01,0 3 3 - Periorbital
IR Laser
Amber Led + 5200 101,0 3] 4 - Frontal
IR Laser
12 | Revializacdo |, ho g [02:00] - -
Periorbicular fase 2
13 Tinea interdigital IR Laser ) 02,0 J )

Fase 2
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APLICADOR INDIVIDUAL - 658 nm

Nr Nome Modo Frequéncia| Time Joule
1 Acne Continuo - - 03,0J
2 Alopecia Continuo - - 03,0J
3 Cicatrizagé&o Continuo - - 03,0J
4 Deiscéncia Continuo - - 01,0J
5 Escara Continuo - - 02,0J
6 Estrias Continuo - - 03,0J
7 |Fibro Edema Gel6ide| Continuo - - 03,0J
8 Olheira Continuo - - 02,0J
9 Onicocriptose Continuo - - 02,0J
10 Onicomicose Continuo - - 10,03
11 P6s operatorio Continuo - - 02,0J
12 Queldide Continuo - - 02,0
13 | Rejuvenescimento Continuo - - 03,0J
Acupuntura
14 |(sedacéao de pontos Pulsado 5Hz - 03,0J
superficiais)
15 Fot-gz::g:ica Continuo - - 10,0 J
16 Tinea interdigital Continuo - - 02,0
Acupuntura
17 (tonificagéo de Pulsado 10 Hz - 03,0J

pontos superficiais)
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APLICADOR INDIVIDUAL - 830 nm

Nr Nome Modo Frequéncia|Time Joule
1 Acupuntura Nogier 36,48 Hz | 1 min -
(analgesia E)
2 Acupuntura Nogier 146 Hz |1 min -
(analgesia G)
3 'Frequenua F Nogier 73 Hz 1 min -
(cérebro e o0ssos)
4 | Atvagdociclodo | oo, 16 Hz - 02,03
calcio
Fr ncia E
5 eqtje ca Nogier 36,48 Hz 1 min -
(conducéo nervosa)
6 Ifrequenua G Nogier 146 Hz 1 min -
(cortex cerebral)
Drenagem Linféatica Continuo - - 02,0
8 Escara Continuo - - 04,0J
9 |Fibro Edema Gel6ide| Continuo - - 03,0J
Frequencia B
10 | (gastrointestinais e Nogier 456 Hz | 1min -
metabdlicos)
11 Frequencia D Nogier 18,24 Hz |1 min -
(lateralidade)
12 Frequencia C Nogier 9,12Hz |1 min -
(locomocgéo)
13 Onicocriptose Continuo - - 02,0J
14 |Acupuntura (pontos |\ e, 2,28Hz |1 min -
especiais A)
15 |Acupuntura (pontos |\ e, 36,48 Hz | 1 min ;
especiais E)
16 Acupuntur.a.(pontos Nogier 73 Hz 1 min -
especiais F)
Frequencia A
17 (reacles Nogier 2,28 Hz 1 min -
epidérmicas)
18 Acupuntura Nogier 2,28 Hz 1 min -

(regeneracéo A)
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Nr Nome Modo Frequéncia|Time Joule
19 AcupuntLjra Nogier 4,56 Hz 1 min -
(regeneracéo B)
20 Acupuntuﬂra Nogier 73 Hz 1 min -
(regeneracédo F)
21 Regeneragdo Continuo . . 01,0 J
nervosa

Acupuntura

22 (relaxamento Nogier 9,12 Hz 1 min -
muscular C)
Acupuntura

23 (relaxamento Nogier 18,24 Hz 1 min -
muscular D)
Acupuntura

24 (relaxamento Nogier 146 Hz 1 min -
muscular G)
Acupuntura

25 |(sedacao de pontos Pulsado 5 Hz - 03,0J
profundos)

26 | Modulagdo sistema | Lo 292 Hz ; 02,0 J
imunolégico

27 Tinea Interdigital Continuo - 02,0
Acupuntura

28 (tonificagéo de Pulsado 10 Hz - 03,0J

pontos profundos)
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APLICADOR INDIVIDUAL —904 nm

Nr Nome Time | Joule
1 Artrite - 051
2 Artrose - 107
3 Bursite - 0,5J
4 Ciatalgia - 107
5 Contuséo - 051
6 DTM aguda - 0,5J
7 DTM crénica - 107
8 Entorse ligamentar - 1,07
9 Epicondilite - 0,57
10 Fasceite Plantar - 1,0J
11 Fibromialgia - 10J
12 Hérnia de disco - 107
13 Les&o Muscular - 0,5J
14 Ponto gatilho - 10J
15 Tendinite - 0,5J
16 Torcicolo - 0,5J
17 Sindrome do Tunel do Carpo - 1,07
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COMANDOS E INDICAGCOES DO EQUIPAMENTO
8 FLUENCE

8.1 PAINEL DO EQUIPAMENTO FLUENCE

PROGRAM STATUS

APPLICATOR TWPE
CORMECT. ..

APPLICATOR | joULE

m‘"@‘“ TYPE
2 2 ~n4
3 SELECT V 5
8a ~n6
TEST LASER V ::7
B 10C
Fluence ==========

Ot A s
8.1.1 Descrigcao dos Comandos e Indicagdes do Painel do

Equipamento FLUENCE
Os numeros dos itens a seguir correspondem aos numeros indicados
no painel acima.

1- Display de Cristal Liquido

Responsavel pelas indicacdes dos parametros a serem definidos para

aplicacdo do FLUENCE;
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2- Led ON
Quando aceso, indica que o0 equipamento esta ligado;

3- Tecla Select
Responséavel pela sele¢cdo dos parametros a serem definidos para
aplicacdo do FLUENCE;

4- Tecla Up do Parametro Selecionado.
Responséavel pelo acréscimo ao parametro selecionado;

5- Tecla Down do Parametro Selecionado.
Responsavel pela decréscimo ao parametro selecionado;

6- Tecla Up da Densidade Energética
Responsavel pelo aumento da densidade energética da emisséo
FLUENCE;

7- Tecla Down da Densidade Energética
Responsavel pela diminuicdo da densidade energética da emissdo
FLUENCE;

8- Test Laser

Foto detetor que, ao ser incidido por um feixe de LASER Infravermelho,
emite um sinal sonoro (beep). Este detetor € um dispositivo para
verificar a emissao de LASER Infravermelho (invisivel);

9- Tecla START/STOP

Responsavel pela inicializagdo da aplicacao e pela interrupcao da apli-
cacao antes que a mesma se encerre pela dosimetria automética ou
pelo tempo de aplicagéo;

10- Laser Stop
Responsavel pela interrupgdo imediata da emissdo de Laser, em caso
de emergéncia.
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8.2 PARTE POSTERIOR DO EQUIPAMENTO FLUENCE

2 3 4

8.2.1 Descricdo dos Comandos e da Entrada da parte posterior
do Equipamento FLUENCE

1- Fusivel Fase 1
Fusivel de protecao da fase 1;

2- Fusivel Fase 2
Fusivel de protecao da fase 2;

3- Entrada para conexéao do Cabo de Forca
Conexao para encaixe do Cabo de Forca no equipamento.
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8.3 LATERAL ESQUERDA DO EQUIPAMENTO FLUENCE

1- CONECTOR DO \

APLICADOR LASER 2 - CONECTOR DO

INTERTRAVAMENTO
REMOTO

8.3.1 Descricdo da Saida da Lateral Esquerda do Equipamento
FLUENCE

1- Conector da CANETA LASER
Conector responséavel pela conexao da Caneta Laser e do
APLICADOR COMBINADO;

2- REMOTE INTERLOCK CONNECTOR
Conector responsével pelo intertravamento remoto.

61



8.4 LATERAL DIREITA DO EQUIPAMENTO FLUENCE

/DESLIGA

CHAVE LIGA/ DESLIGA

8.4.1 Descricdo do Comando da Lateral Direita do Equipamento
FLUENCE

1- Chave Liga-Desliga
Chave que liga e desliga o equipamento.
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8.5 CANETA LASER HTM 658nm - 30mW e 100mW

Saida do Feixe Laser

Ponta
Anel de Toposcdpica

Disparo \ l

il -'_'-'_'_._-

-

Abertura
da Caneta

SN N

Corpo da Caneta

8.5.1 Descricéo das partes que compdem a CANETA 658nm

Corpo da CANETA
Regido da CANETA que deve ser empunhada durante o manuseio;

Anel de Disparo de LASER
Regido da CANETA, que ao ser tocada, dispara o feixe de LASER,;

Ponta Toposcopica
Parte da CANETA que deve ser encostada ao corpo do paciente, com
0 objetivo de localizar pontos de acupuntura;

Abertura de LASER
Abertura pela qual o feixe de LASER é emitido.

NOTA!
N&o desmonte nenhuma parte da CANETA, pois, além de estar
colocando em risco a sua seguranga, vocé pode danificar o diodo
LASER.
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8.6 CANETALASER HTM 904nm - 25mW e 75mW
CANETA LASER HTM 830nm - 75mW e 150mW

Saida do Feixe Laser

/ Ponta

Anel de Toposcopica
Disparo

Corpo da Caneta

—
ﬂ

Abertura
da caneta

TELN !

Luz Indicadora
de Emissao LASER

8.6.1 Descricdo das partes que compdem as CANETAS 904nm e
830nm

Corpo da CANETA
Regido da CANETA que deve ser empunhada durante o manuseio;

Anel de Disparo de LASER
Regido da CANETA, que ao ser tocada, dispara o feixe de LASER,;

Ponta Toposcépica
Parte da CANETA que deve ser encostada ao corpo do paciente, com
0 objetivo de localizar pontos de acupuntura;

Abertura de LASER
Abertura pela qual o feixe de LASER é emitido;

Luz Indicadora de Emissdo de LASER

Luz que acende durante a emisséo de LASER, indicando a presenca
do mesmo.

NOTA!

N&o desmonte nenhuma parte da CANETA, pois, além de estar
colocando em risco a sua seguranca, vocé pode danificar o diodo
LASER.
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8.7 APLICADOR COMBINADO RED LASER (658nm - 100mW) +
BLUE LED

APLICADOR COMBINADO INFRARED LASER (830nm -
150mW) + AMBER LED

Saida do Feixe Laser

Botéo de Disparo
do Aplicador Combo.

Corpo do Aplicador

8.7.1 Descricdo das partes que compdem os APLICADORES
COMBINADOS

Corpo do APLICADOR
Regido do APLICADOR que deve ser empunhado durante 0 manuseio;

Saidado LASER

Saida pela qual o feixe de LED e/ou LASER é (sao) emitido (s);
Bot&o de Disparo do Aplicador Combo

Responséavel pela liberacdo da emissdo do LASER e/ou LED.

NOTA!

N&o desmonte nenhuma parte do aplicador, pois, além de estar
colocando em risco a sua saude, vocé pode danificar o diodo LASER
e/ou os LEDS.
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9 OPERAGAO DO EQUIPAMENTO FLUENCE

ApGs instalado o equipamento, conforme os tépicos indicados no item
Instalacéo, e lido este manual, vocé esta apto a operar o equipamento.
A seguir esta descrita passo a passo a forma com que o equipamento
pode ser operado.

1) Ligar o equipamento

Ligue a chave liga-desliga, localizada na lateral direita do equipamento.
Neste momento o equipamento € ligado, o Led ON e o display acendem,
em seguida s&o mostradas as telas de apresentacdo do FLUENCE
na condicdo de APLICADOR DESCONECTADO:

PROGRAM STATUS

HTM ELETRONICRH

min @ sec APPLICATOR JOULE
TYPE

PROGRAM STATUS

min @ sec APPLICATOR JOULE
TYPE

PROGRAM STATUS
LiCRTOR TYPE
I'ﬁI'II'IEI"I'

[ T N e

min @ sec APPLICATOR JOULE
TYPE

RPP

66



2) Identificagc&o dos Aplicadores

Conecte a CANETALASER ou 0 APLICADOR COMBINADO na lateral
direita do equipamento, o FLUENCE ir& identificar o tipo de aplicador e
as seguintes mensagens apareceram no display conforme modelo de

APLICADOR utilizado:

(

PROGRAM

STATUS

min e) E=C APPLICATOR
TYPE

Aplicador Red Laser 658nm-30mW

JOULE

[

PROGRAM

STATUS

APPLICATOR
TYPE

JOULE

oM

Aplicador Infrared Laser 904nm-25mW

(

PROGRAM STATUS

APPLICATOR
TYPE

JOULE

o

Aplicador Red Laser 658nm-100mwW

y-

PROGRAM STATUS

[

PROGRAM STATUS

APPLICATOR
TYPE

JOULE

o

Aplicador Infrared Laser 904nm-75mwW

V-

PROGRAM STATUS

min o>y sc | APPLICATOR | JOULE min o ¢ | APPLICATOR | jOULE
TYPE TYPE
Aplicador Infrared Laser 830nm-75mwW Aplicador Red Laser 658nm -100mW
+ Blue Led
( PROGRAM STATUS ( PROGRAM STATUS

min E=C APPLICATOR JOULE min E=C APPLICATOR JOULE
9 TYPE O TYPE
Aplicador Infrared Laser 830nm-150mwW Aplicador Infrared Laser 830nm-150mwW
+ Amber Led
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3) Sensibilidade da ponta toposcopica dos APLICADORES
INDIVIDUAIS.

Esse controle aumenta ou diminui o controle de sensibilidade da ponta
toposcopica das Canetas Laser. Utiliza-se para detecgéo de pontos
de acupuntura. Para identificar os pontos de acupuntura, coloque a
mao sobre a pele do paciente para criar um contato elétrico, segure a
caneta noutra mao, pressione levemente a ponta toposcopica contra
a area desejada, no corpo do paciente, e movimente a caneta pela
regido desejada, mas sem afasta-la da pele do paciente. Alocalizacédo
do ponto de acupuntura é interpretada quando o equipamento emitir
um alarme sonoro (beep). Quando o equipamento emitir o sinal
continuamente, por toda a regido, sem a distingdo dos pontos, €
necesséria a diminuigdo do parametro de sensibilidade (SB). Quando
ocorrer o inverso e o equipamento ndo emitir nenhum sinal sonoro,
mesmo sobre pontos de acupuntura conhecidos, é necessario o
aumento do parametro sensibilidade (SB).

Selecione o parametro sensibilidade (SB) pressionando a tecla SELECT
até o campo sensibilidade (SB) comecar a piscar no display LCD.
Com o parametro selecionado, aperte as teclas UP ou DOWN para
aumentar ou diminuir a sensibilidade da ponta toposcépica.

Caso ndorealize a LASERACUPUNTURA, ndo é necessario programar

esse parametro. Indica o nivel de
sensibilidade
PROGRAM STATUS delall

n cgol <«—"
.00 658 D0S.0

min @ sec APPLICATOR JOULE
TYPE

o O recurso de ajuste de sensibilidade (SB) é somente para os
APLICADORES INDIVIDUAIS (Canetas Lasers), 0 FLUENCE desabilita
automaticamente essa funcédo ao indentificar APLICADORES
COMBINADOS.
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4) Modo de Emisséo.

Esse controle determina o0 modo de emissdo LASER: Continuo ou
Pulsado. Sendo que, no modo PULSADO, as op¢des de pulso variam
de 5Hz até 4000Hz e no modo NOGIER as op¢6es de pulso variam de
1,14Hz até 18688Hz

Selecione o parametro PROGRAM pressionando a tecla SELECT até
0 modo (CON) comecar a piscar no display LCD. Com o parametro
selecionado, aperte as teclas UP ou DOWN para determinar a emissdo
continua (CON) ou emissédo pulsada (PUL -5 ... 4000 Hz) ou (NOG -
1,14... 18688Hz)

Indica 0 modo

de emissao
Pulsado PROGRAM STATUS
N | puL 4BOOHz 5880
HEE 658 05.0

min @ sec APPLICATOR JOULE
TYPE

Indica 0 modo
de emissao
Pulsado Nogier PROGRAM STATUS

N »  [05 (8688Hz 5BOG
32.00 558 05.0

min @ sec APPLICATOR JOULE
TYPE

o Importante: Esse controle s6 funciona com as CANETAS LASER
658nm e 830nm . A caneta 904nm é uma caneta, originalmente
pulsada, portanto, sem possibilidade de alteracdo para emissao no
modo continuo.

Ao conectar a caneta no equipamento, o FLUENCE detecta
automaticamente o modelo da caneta e disponibiliza ou n&o a alteragéo
desse controle.
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5) Energia

Esse controle define a energia desejada nas aplicacdes. Selecione o
parametro JOULE pressionando a tecla SELECT até o campo JOULE
comecar a piscar no display LCD. Com o parametro selecionado,
aperte as teclas UP ou DOWN para determinar a energia.

HROERAL e Indica a quantidade de
energia selecionada
Ul JOOHz SBOO 9
uc:00 RERDY 05.0 -

min @ sec APPLICATOR JOULE
TYPE

6) Tempo de aplicacéo

Esse controle determina o tempo de aplicacdo: 1 até 60 minutos .
Selecione o parametro (TIMER) pressionando a tecla SELECT até o
campo (TIMER) comecar a piscar no display LCD. Com o parametro
selecionado, aperte as teclas UP ou DOWN para determinar o tempo
de aplicacéo desejado: 1 a 60 minutos.

NOTA: O tempo programado no TIMER regride eletronicamente com
desligamento automatico.

Indica o tempo de
aplicagéo em PROGRAM STATUS

minutos e segundos
g PUL  Y000Hz SBOG
N\ » §2:(9 READY 05.0

min @ sec APPLICATOR JOULE
TYPE
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7) Aplicacdo do LASER (CANETAS LASER)

Posicione a ponta da caneta em contato com o local da aplicagéo.
Libere a emissdo LASER pressionando a tecla START/STOP. Nesse
momento, o parametro APPLICATOR TYPE passa para READY,
indicando que a Caneta LASER esta apta e iniciar a aplicacao.
Dispare a emissdo LASER através do anel de disparo da Caneta
LASER. Simultaneamente ao disparo, o parametro APPLICATOR
TYPE passa de READY para um bargraph em movimento,
demonstrando a emisséo LASER.

PROGRAM STATUS
con SBGO
IERNCN | | u5.0

min @ sec APPLICATOR JOULE
TYPE

Indica a emissao de
LASER em atividade
NOTAI

o Nas canetas LASER 830 e 904nm, apés o disparo, a Luz Indicadora
de Emissao LASER, localizada na caneta, acende também, indicando
a emissao Laser.

[o Ao menos, uma vez por dia, realize o Test Laser, disparando o LA-
SER em direc&o ao ponto indicado no painel do equipamento como
Test Laser. Ao realizar esta operagdo um sinal sonoro (beep) soara
indicando que o LASER esté sendo emitido.

Foto Detetor X

TEST LASER
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8) Aplicagéo do LASER (APLICADOR COMBINADO)

Posicione a saida Laser do APLICADOR COMBINADO em contato
com o local da aplicacéo. Pressione a tecla START/STOP, a mensagem
READY ird aparecer no parametro STATUS. Libere a emisséo de laser
pressionando o Botéo de Disparo, localizado no corpo do aplicador.
Nesse momento, o parametro STATUS passa para um bargraph em
movimento, demonstrando a emissédo LASER.

PROGRAM STATUS
. . no
Indica a emissao de_> RED LRSER III
LASER em atividade g+R HHE
min sec APPLICATOR JOULE
@ TYPE

Aplicador RED LASER (658nm-100mW) + BLUE LED

9) Aplicagéo do LED (APLICADOR COMBINADO)

Posicione a saida LED do APLICADOR COMBINADO em contato com
o local da aplicacdo.Pressione a tecla START/STOP, a mensagem
READY ira aparecer no parametro STATUS.

Libere a emissédo de LED pressionando o Botao de Disparo, localizado
no corpo do aplicador. Nesse momento, o parametro STATUS passa
para um bargraph em movimento, demonstrando a emissao LASER.

PROGRAM STATUS
. . ~ N ) ]
Indica a emissao do BULE wLED III
LED em atividade gUieeg B+R

min @ sec APPLICATOR JOULE
TYPE

Aplicador RED LASER (658nm-100mW) + BLUE LED
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10) Aplicagcdo do LASER + LED (APLICADOR COMBINADO)

Posicione a saida LASER do APLICADOR COMBINADO em contato
com o local da aplicacdo.Pressione a tecla START/STOP, a mensagem
READY ira aparecer no parametro STATUS. Libere a emissao de laser
+ ledpressionando o Botdo de Disparo, localizado no corpo do
aplicador. Nesse momento, o parametro STATUS passa para um
bargraph em movimento, demonstrando a emissédo LASER.

PROGRAM STATUS
. . ~ ) it i
Indica a emissao de oy || HUHE*RED il
LASER+LED em atividade SR EENE*R 0o0.0
min €3 APPLICATOR JOULE
@ TYPE

Aplicador RED LASER (658nm-100mW) + BLUE LED

ATENCAO!

o Operador e Paciente devem utilizar o 6culos de protecao de radiagéo
laser toda vez que iniciar o tratamento.

e

Oculos de Protecéo
para Radiac@o Laser  Qculos de Protegéo do Paciente

o A utilizagdo de controles ou execugéo de outros procedimentos n&o
aqui especificados podem resultar em exposi¢céo de radiacéo prejudicial.
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11) Protocolos Pré Definidos

O equipamento FLUENCE tem programado em seu microcontrolador
alguns dos principais protocolos utilizados nas aplicagdes. Lembramos,
porém, que estes protocolos sdo sugestivos e ndo substituem o
conhecimento e a experiéncia do fisioterapeuta.

- Para utilizar os protocolos, pressione a tecla SELECT até o campo
PROGRAM comecar a piscar no display, em seguida, pressione as
teclas UP ou DOWN para alternar para a op¢ao de protocolos, depois
pressione a tecla SELECT novamente para alternar para o campo
Numero do Protocolo e a alterne para o protocolo desejado
pressionando as teclas UP ou DOWN, apdés selecionado o protocolo,
pressione atecla START/STOP para iniciar o tratamento.

Indica 0 modo
PROTOCOLO PROGRAM STATUS

\—> PRO
O{-TERDINITE

min @ sec APPLICATOR JOULE
TYPE

Tela de protocolo do APLICADOR INDIVIDUAL

PROGRAM STATUS
FR MODE
/—> Dt{-RACHE LESRD
Indica o0 niumero @ APPLICATOR | JOULE
TYPE

dO prOtOCOIO Tela de protocolo do APLICADOR COMBO

o Apds conectar a caneta, o FLUENCE identifica o Aplicador e
apresenta as opcoes referénte ao aplicador utilizado.
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10 MANUTENGAO DO EQUIPAMENTO

10.1 MANUTENGCAO CORRETIVA

A seguir sdo enumerados alguns problemas que eventualmente po-
dem acontecer com o equipamento e suas possiveis solugdes. Se
seu equipamento apresentar algum dos problemas a seguir, siga as
instrucdes para tentar resolvé-lo. Caso o problema néo seja resolvido,
entre em contato com uma Assisténcia Técnica HTM Eletronica.

1°) PROBLEMA: O equipamento néo liga.

Motivo 1: Atomada onde o equipamento estd ligado nédo possui
energia;

Solucéo 1: Certifique-se que o equipamento esta sendo ligado a uma
tomada com energia. Ligue, por exemplo, outro equipa-
mento na tomada para verificar se funciona.

Motivo 2: O fusivel do equipamento esta queimado.

Solugéo 2:
1) Desconecte o equipamento da rede elétrica;
2) Abra o porta-fusivel com uma chave de fenda;
3) Substitua o fusivel queimado por um novo;
4) Coloque o porta-fusivel de volta no equipamento;
5) Ligue o equipamento e verifique sua operacgao.

SN .

. “ﬁ:\“
R*-Q:;: =

-~
-

o~

.-'J/?\

S

5

S N .
~._*Fusivel reserva

*Fusivel ativo
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10.2 MANUTENCAO PREVENTIVA
10.2.1 VERIFICAGAO DO FEIXE LASER

Para verificar se o LASER infravermelho esta emitindo, direcione a
saida do feixe no Foto detetor que ao ser incidido emite um sinal sonoro
(beep).

Este detetor € uma maneira de certificar-se que o equipamento esta
emitindo LASER, quando estiver realizando a aplicagédo com LASER
infravermelho (830nm e 904nm).

Foto Detetor—\

TEST LASER

ATENCAO!
o Operador e Paciente devem utilizar o 6culos de prote¢do toda vez
gue iniciar o tratamento.

o

Oculos de Protegdo
para Radiacdo Laser Oculos de Protecdo do Paciente

NOTA!

o Aconselha-se realizar a verificagdo do feixe de LASER todas as
vezes que for utilizar o aparelho.

o Esta verificagdo permite apenas verificar a presenca ou néo do fei-
xe de LASER. Quanto a dosimetria correta, faz-se necesséario uma
avaliacdo de fabrica mais detalhada. Esta avaliacao deve ser realiza-
da anualmente.
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10.2.2 Cabos de conexdo e alimentagéo

O usuario deve inspecionar, diariamente, o cabo de conexdo dos
aplicadores e o cabo de alimentacdo para verificar a existéncia de
possiveis danos (ex.: cortes, ressecamento). Caso apresentem al-
gum tipo de problema, entre em contato com a HTM ELETRONICA
para providenciar a substituicdo das partes e calibracdo do
equipamento.

10.2.3 Oculos de protecéo contra Radiacdo LASER e Oculos de
Protecdo Paciente

O usuario deve inspecionar, diariamente, o 6culos de protecao
verificando a presenca de trincos ou partes lascadas na lente. Caso
apresentem algum tipo de problema, entre em contato com a HTM
ELETRONICA para providenciar a substituicido do mesmo.

10.2.4 Limpeza do Gabinete

Quando necessério, limpe o gabinete de seu equipamento com pano
de limpeza macio. N&do use alcool, thinner, benzina ou outros solventes
fortes, pois poderéo causar danos ao acabamento do equipamento.

b Autilizacao de gases anestésicos inflamaveis ou oxidaveis, tais
como o oxido nitroso (N,O) e oxigénio, deve ser evitada. Alguns
materiais, por exemplo algoddo, quando saturados com oxigénio,
podem inflamar-se pelas altas temperaturas produzidas em UTILI-
ZACAO NORMAL pelo EQUIPAMENTO A LASER. Os solventes de
adesivos e solu¢des inflaméveis utilizados para limpeza e desinfec-
¢do devem evaporar antes do EQUIPAMENTO A LASER ser utiliza-
do. Deveria-se também chamar atencao para o perigo da ignicdo de
gases enddgenos.
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10.2.5 Limpeza das Canetas Laser e Aplicadores Combinados

Limpe as canetas Laser e Aplicadores Combinados com pano de lim-
peza macio. Nao use thinner, benzina ou outros solventes fortes, pois
poderdo causar danos ao acabamento do aplicador.

10.2.6 Limpeza do Oculos de protecdo contra Radiacdo LASER
e Oculos de Protecdo do Paciente.

Limpe a lente do 6culos de protecdo sempre que necessario, lave
com agua e sabdo com cuidado para ndo riscar a mesma.

10.2.7 Calibracéo

O equipamento FLUENCE, as CANETAS LASER e APLICADORES
COMBINADOS devem ser calibrados pelo menos a cada 12 meses, a
calibrac&o é realizada somente pela HTM ELETRONICA para garantir
a manutencao da seguranca e desempenho do equipamento e seus
acessorios.

o Nao é esperado qualquer aumento significativo das grandezas
medidas do feixe de laser, duracao de pulso e saida da radiacéao
laser apés a fabricacdo desde que o equipamento FLUENCE, os
APLICADORES COMBINADOS e APLICADORES INDIVIDUAIS
sejam submetidos a calibragéo perioddica definida;
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10.3 ENVIO DE EQUIPAMENTO A ASSISTENCIA TECNICA

Caso seu equipamento néo esteja funcionando conforme as caracte-
risticas deste manual e apds seguir as orienta¢des do item MANU-
TENCAO CORRETIVA sem éxito, contacte a HTM Eletrdnica que in-
formara a Assisténcia Autorizada mais proxima de voceé.

Junto com o equipamento deve ser enviado uma carta relatando os
problemas apresentados pelo mesmo, os dados para contato e ende-
reco para envio do equipamento.

NOTA!
Ao entrar em contato com a HTM Eletrénica, é importante informar os
seguintes dados:

o Modelo do equipamento;
o Nimero de série do equipamento;
o Descrigcéo do problema que o equipamento esta apresentando.

ATENCAO!

Nao queira consertar 0 equipamento ou envia-lo a um técnico ndo
credenciado pela HTM Eletrdnica, pois a remoc¢dao do lacre implicara
na perda da garantia, além de oferecer riscos de choques elétricos.
Caso queira enviar 0 equipamento a um técnico de sua confianca, a
HTM Eletrénica pode fornecer as pecas para manutencéo, porém nao
mais se responsabilizara pelo equipamento e os efeitos por ele
causados.

10.4 MEIO AMBIENTE

Quando terminar a vida Gtil do aparelho e seus acessorios, elimina-
los de modo a n&o causar danos ao meio ambiente. Entre em
contato com empresas que trabalham com coleta seletiva para
executar procedimento de reciclagem.

N&o deve ser langado diretamente no meio ambiente, pois alguns
dos materiais utilizados possuem substancias quimicas que podem
ser prejudiciais ao mesmo.
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1 ESPECIFICACOES TECNICAS DO EQUIPAMENTO
FLUENCE

11.1 CARACTERISTICAS TECNICAS DO EQUIPAMENTO
FLUENCE

Equipamento: FLUENCE

Origem: HTM Industria de Equipamentos Eletro-Eletrénicos LTDA

Nome técnico e fungéo: Equipamento para Laserterapia
Tensdo AC de Alimentacao: 100-230V~
Frequéncia da Tensédo de Alimentagao: 50/60Hz +10%
Fusivel de Protecao (20 x 5mm) 2x1A 20AG-T: 1A/250V
Poténcia de Entrada: 35VA
Modo de Emisséao: Continuo/ Pulsado
Frequéncia do Modo Pulsado: 5a5000Hz +10%
Frequéncia do Modo Nogier: 1,14 a 18688Hz +10%
Dosimetria Programada: 0,5a50 Joules +30%
Temporizador: 1min a 60min £5%
Sensibilidade: 10 niveis
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Temperatura de armazenamento: -20°C a 60°C

Faixa de umidade relativa do ar recomendada

para armazenamento e transporte: 10% a 60%
Embalagem para Transporte: Utilizar a original
Sistemas de fornecimento de Feixes: DIODO LASER
Dimensbtes (LxAXP): 250x140x190mm
Peso do Equipamento: 0,95kg

11.2 CARACTERISTICAS TECNICAS DO OCULOS DE
PROTECAO CONTRA RADIAGAO LASER E OCULOS DE
PROTECAO DO PACIENTE

Funcéo: Oculos de protecdo para laser classe 3B

Comprimento de onda: 470nm, 617nm, 658nm, 830nm e 904nm

Atenuacao*: >90%
*Para emissao direta perpendicular as lentes.

Funcéo: Oculos de protecdo para laser classe 3B

Comprimento de onda: 470nm, 617nm, 658nm, 830nm e 904nm

Atenuacao*: >95%

*Para emissao direta perpendicular as lentes.

NOTA!
Utilizar somente os 6culos de protecédo fornecidos com o
equipamento.
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11.3 CARACTERISTICAS TECNICAS DA CANETA
LASER 904nm - 25W

Comprimento de Onda (1 ): 904nm +10%
Poténcia de Pico do LASER: 25W +20%
Poténcia Média do LASER 13mW +20%
Espectro Eletromagnético: Infravermelho (Invisivel)
Area do Feixe Direto: 6,9mm?
Divergéncia do Feixe: 8,5°
Modo de Emisséao: Pulsado
Frequéncia de Repeticdo dos Pulsos: 5kHz £10%
Tempo de Duracéo do Pulso: 100nseg +10%
Peso da CANETALASER: 0,210kg
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11.4 CARACTERISTICAS TECNICAS DA CANETA

LASER 904nm - 75W

Comprimento de Onda (1 ): 904nm +10%
Poténcia de Pico do LASER: 75W £20%
Poténcia Média do LASER: 38mwW +20%

Espectro Eletromagnético:

Infravermelho (Invisivel)

Frequéncia de Repeticdo dos Pulsos: 5kHz £10%
Tempo de Duracéo do Pulso: 100ns £10%
Peso da CANETALASER: 0,210kg
Area do Feixe Direto: 6,9mm?
Divergéncia do Feixe: 10°
Modo de Emisséao: Pulsado
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11.5 CARACTERISTICAS TECNICAS DA CANETA

LASER 658nm - 30mW

Comprimento de Onda (I ):

658nm +10%

Poténcia Médiado LASER

30mW *£20%

Espectro Eletromagnético:

Vermelho (Visivel)

Area do Feixe Direto:

12,566mm?

Divergéncia do Feixe:

8,5°

Modo de Emisséao:

Continuo/Pulsado

Peso da CANETALASER: 0,210kg
11.6 CARACTERISTICAS TECNICAS DA CANETA

LASER 658nm - 100mW
Comprimento de Onda (I ): 658nm +10%
Poténcia Média do LASER: 100mW +20%

Espectro Eletromagnético:

Vermelho (Visivel)

Area do Feixe Direto:

12,566mm?

Divergéncia do Feixe:

80

Modo de Emisséao:

Continuo/Pulsado

Peso da CANETALASER:

0,210kg
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11.7 CARACTERISTICAS TECNICAS DA CANETA
LASER 830nm - 75mW

Comprimento de Onda (1 ): 830nm +£10%
Poténcia Média do LASER: 75mW +20%
Espectro Eletromagnético: Infravermelho (Invisivel)
Area do Feixe Direto: 12,566mm?
Divergéncia do Feixe: 10°
Modo de Emisséao: Continuo/Pulsado
Peso da CANETALASER: 0,210kg

11.8 CARACTERISTICAS TECNICAS DA CANETA
LASER 830nm - 150mW

Comprimento de Onda (I ): 830nm +£10%
Poténcia Média do LASER: 150mW £20%
Espectro Eletromagnético: Infravermelho (Invisivel)
Area do Feixe Direto: 12,566mm?
Divergéncia do Feixe: 120
Modo de Emisséao: Continuo/Pulsado
Peso da CANETALASER: 0,210kg
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11.9 CARACTERISTICAS TECNICAS DO APLICADOR

COMBINADO RED LASER + BLUE

Comprimento de Onda do LASER (1)

658nm +10%

Poténcia Média do LASER

100mW +20%

Espectro Eletromagnético do LASER:

Vermelho (Visivel)

Area do Feixe Direto do LASER:

12,566mm?

Divergéncia do Feixe do Laser:

80

Modo de Emissédo do Laser:

Continuo/Pulsado

Comprimento de Onda do LED (1 ): 470nm £10%
Poténcia do LED: 1500mW +10%
Espectro Eletromagnético do LED: Azul (Visivel)
Modo de Emisséo do LED: Continuo
Peso do APLICADOR COMBINADO: 0,245kg
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11.10 CARACTERISTICAS TECNICAS DO APLICADOR
COMBINADO IR LASER + AMBER

Comprimento de Onda do Laser(l ): 830nm +£10%
Poténcia Média do LASER: 150mW £20%
Espectro Eletromagnético do LASER: Infravermelho (Invisivel)
Area do Feixe Direto do LASER: 12,566mm?
Divergéncia do Feixe do LASER: 10°
Modo de Emisséo do LASER: Continuo/Pulsado
Comprimento de Onda do LED (1 ): 617nm +£10%
Poténcia do LED: 1500mW +10%
Espectro Eletromagnético do LED: Ambar (Visivel)
Modo de Emisséo do LED: Continuo
Peso do APLICADOR COMBINADO: 0,245kg
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11.11 EMISSOES ELETROMAGNETICAS PARA O FLUENCE

Guia e Declaragdo do Fabricante - Emiss@es Eletromagnéticas

O FLUENCE é destinado para utilizacdo em ambiente eletromagnético
especificado abaixo. Recomenda-se que o cliente ou usuario do FLUENCE
garanta que ele seja utilizado em tal ambiente.

Emissao de RF

O FLUENCEUtiliza energia RF
apenas para sua funcao interna.
Entretanto, suas emissdes RF sdo
muito baixas e ndo é provavel causar
gualgquerinterferénciaem
equipamento eletrénico proximo.

ABNT NBR IEC CisPR 11 | GUPo 1
Emisséo de RF Classe A
ABNT NBR IEC CISPR 11

Emissbes de harmbnicos Classe A
I[EC 61000-3-2

Flutuaces de tenséo /

Emissdes de Flicker Conforme

IEC 61000-3-3

O FLUENCE ¢é adequado para
utilizacdoemtodosos
estabelecimentos que ndo sejam
domésticos e podem ser utilizados
em estabelecimentos residénciais e
aqueles diretamente conectados a
rede publica de distribuicdo de
energia elétrica de baixa tenséo que
alimente edificacBes para utilizacdo
doméstica., desde

gue o seguinte aviso seja entendido:

Aviso: Este equipamento/sistema é
destinado para utilizacdo apenas
pelos profissionais da area da
saude. Este equipamento/sistema
pode causar radiointerferéncia ou
interromperoperacdesde
equipamentos nas proximidades.
Pode ser mecesséario adotar
procedimentos de mitigacao, tais
como reorientacéo ou relocacéo do
FLUENCE ou blindagem do local
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11.12 IMUNIDADE ELETROMAGNETICA PARA O FLUENCE

Guia e Declaracdo do Fabricante - Imunidade Eletromagnética

O FLUENCE é destinado para utilizagdo em ambiente eletromagnético especificado abaixo.
Recomenda-se que o cliente ou usuario do FLUENCE garanta que ele seja utilizado em tal ambiente.

Ensaio de Imunidade

Nivel de Ensaio da
ABNT NBR [EC
60601

Nivel de
Conformidade

Ambiente Eletromagnético Diretrizes.

Piso deveria ser de madeira,

Descarga concreto ou ceramica. Se 0s pisos

eletrostatica (ESD) fg:x pglrocgrmato fg:x pglrocgrmato forem cobertos com material

IEC 61000-4-2 - p - p sintético, a umidade relativa deveria
ser de pelo menos 30%.

o - ) +2kV nas linhas Recomenda-se que a qualidade do
T'ra_nsnorlos eletricos 12k\/_ nas Ilnrlas de alimentacédo fornecimento de energia seja aquela
rapidos / Trem de de alimentacéo ~ S . )

" \ : N&o aplicavel: de um ambiente hospitalar ou
pulsos ("Burst") +1kV nas linhas +1KV linhas ial tioi
[EC 61000-4-4 de entrada/saida |, nas inna comerciat tipico. .
de entrada/saida | N&o possui linhas de saida.
+1KV licha(s)a | +1kVlinha(s)a | recomenda-se que a qualidade do
Surtos finha(s) linhas) fornecimento de energia seja aquela
IEC 61000-4-5 de um ambiente hospitalar ou

comercial tipico.

Quedas de tenséo,
interrupgdes,curtas e
variacOes de tensao
nas linhas de entrada
de alimentacédo

[EC 61000-4-11

<5% U,

(> 95% de queda
de tenséo em U,)
por 0,5 ciclo.

40% U,

(60% de queda de
tens&o em U,) por
5 ciclos.

70% U,

(30% de queda de
tenséo em U,) por
25 ciclos.

<5% U,

(> 95% de queda
de tensdo em U))

<5% U,

(> 95% de queda
de tenséo em U,)
por 0,5 ciclo.
40% U,

(60% de queda
de tenséo em U,)
por 5 ciclos.

70% U,

(30% de queda
de tensdo em U)
por 25 ciclos.
<5% U,

(> 95% de queda
de tensdo em U))

Recomenda-se que a qualidade do
fornecimento de energia seja aquela
de um ambiente hospitalar ou
comercial tipico. Se o usuéario do
FLUENCE exigeoperacéo
continuada durante interrupgao de
energia, é recomendado que 0
FLUENCE seja alimentado por uma
fonte de alimentac&o ininterrupta.

por 5 segundos. por 5 segundos.
Campo magnético na Campos mag~néticos na frequéncia
freqiiéncia de df’:l a}llmentagao’dc_averlam estar em
alimentagio 3AMM 3A/m niveis caracterlstlcos, d_e um local
(50/60H2) tlplc_o em um I_ocal tipico em um
[EC 61000-4-8 ambiente hospitalar ou comercial

tipico.
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Guia e Declarag&o do Fabricante - Imunidade Eletromagnética

O FLUENCE é destinado para utilizagdo em ambiente eletromagnético especificado abaixo.
Recomenda-se que o cliente ou usuario do FLUENCE garanta que ele seja utilizado em tal
ambiente.

Ensaio de Nivel de Ensaio da Nivel de

. ABNT NBR IEC .
Imunidade 60601 Conformidade

Ambiente Eletromagnético Diretrizes.

Recomenda-se que equipamento de
comunicagao por RF portatil ou mével nao
sejam usados proximos a qualquer parte
do FLUENCE incluindo cabos, com
distancia de separagdo menor que a
recomendada, calculada a partir da
equacgdao aplicavel a frequéncia do
transmissor.

Distancia de separagdo recomendada:

RF Conduzida | 3 Vrms 3 Vims d=1,2 (P )2
IEC 61000-4-6 | 150kHz até 80MHz

RF Radiada |3 V/im 3Vim d=1,2 (P )*2 80MHz até 800MHz
IEC 61000-4-3 | 80MHz até 2,5GHz
d=2,3 (P )2 800MHz até 2,5GHz

ondeP é a poténcia maxima nominal de
saida do transmissor em Watts (W), de
acordo com o fabricante do transmissor, e
déadistanciadeseparacao
recomendada em metros (m).

E recomendada que a intensidade de
campo estabelecida pelo transmissor de
RF, como determinada através de uma
inspecao eletromagnética no local?, seja
menor que o nivel de conformidade em
cada faixa de freqiéncia.

Pode ocorrer interferéncia ao redor do
equipamento marcado com o seguinte
simbolo:
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NOTA1 Em 80 MHz e 800MHz, aplica se a faixa de freqiiéncia mais alta.

NOTA?2 Estas diretrizes podem ndo ser aplicaveis emtodas as situagdes. A propagacao eletromagnética
é afetada pela absorcéo e reflexdo de estruturas, objetos e pessoas.

a As intensidades de campo estabelecidas pelos transmissores fixos, tais como estagdes radio base,
telefone (celular/sem fio) radios méveis terrestres, radio amador, transmisséo radio AM e FM e
transmissdo de TV ndo podem ser previstos teoricamente com precisdo. Para avaliar o ambiente
eletromagnético devido a transmissores de RF fixos, recomenda-se considerar uma inspegéo
eletromagnética do local. Se a medida da intensidade de campo no local em que o FLUENCE é usado
excede o nivel de conformidade de RF aplicavel acima, o FLUENCE deveria ser observado para verificar
se a operagao estd Normal. Se um desempenho anormal for observado, procedimentos adicionais
podem ser necessarios, tais como a reorientacdo ou recolocagao do FLUENCE

b Acima da faixa de frequéncia de 150kHz até 80 MHz, a intensidade do campo deveria ser menor que
3Vim.
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11.13 DISTANCIAS DE SEPARACAO RECOMENDADAS ENTRE
EQUIPAMENTOS DE COMUNICAGCAO DE RF, PORTATIL E
MOVEL E O FLUENCE

Distancias de separacdo recomendadas entre equipamentos de comunicagdo de RF,
portatil e mével, e o FLUENCE

O FLUENCE é destinado para utilizagdo em ambiente eletromagnético no qual perturbacdes de RF
radiadas sé&o controladas. O cliente ou usuario do FLUENCE deve ajudar a previnir interferéncia
eletromagnética mantendo uma distancia minima entre os equipamentos de comunicacdo de RF
portatil e moével (transmissores) e o FLUENCE como recomendado abaixo, de acordo com a
poténcia méxima de saida dos equipamentos de comunicagao.

Poténcia Distancia de separagé@o de acordo com a frequiéncia do transmissor
maxima
nominal de m
saida do 150 kHz até 80 MHz | 80 MHz até 800 MHz 800 MHz até 2,5 GHz
transmissor
W d=1’2 ( P )1/2 d=1’2 ( P )1/2 d=2’3 ( P )1/2
0,01 0,12 0,12 0,23
0,1 0,38 0,38 0,73
1 1.2 12 2,3
10 3,8 3,8 7,3
100 12 12 23

Para transmissores com uma poténcia maxima nominal de saida ndo listada acima, a distancia de
separagao recomendada d em metros (m) pode ser determinada utilizando-se a equacao aplicavel
a frequéncia do transmissor, onde P é a poténcia maxima nominal de saida do transformador em
watts (W), de acordo com o fabricante do transmissor.

NOTA 1 Em 80 MHz e 800MHz, aplica-se a distancia de separac¢éo para a faixa de freqiiéncia mais
alta.

NOTA 2 Estas diretrizes podem ndo se aplicar a todas as situagdes. A propagacao eletromagnética
é afetada pela absorgéo e reflexdo de estruturas, objetos e pessoas.
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11.14 FUNCIONAMENTO DO EQUIPAMENTO FLUENCE

O funcionamento do equipamento FLUENCE pode ser entendido
através do seguinte diagrama em blocos.

Circuito Detector
de Pontos de

Acupuntura
Tens&o
da Rede Fontes de tens&o Circuito Controlador
o— ) ;
continua de Energia

s Circuito
Modulador

Circuito Excitador
de LASER

DIODO LASER
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11.15 CLASSIFICACAO DO EQUIPAMENTO FLUENCE QUANTO
AS NORMAS NBR IEC 60601-1 E IEC 60601-2-22

1) De acordo com o tipo de prote¢cdo contra choque elétrico:
Equipamento classe II.

2) De acordo com o grau de protecao contra choque elétrico:
Equipamento tipo B.

3) De acordo com o grau de prote¢cdo contra penetracdo nociva
de agua:

Equipamento comum IPX0 - (equipamento fechado sem protecéo
contra penetracdo de agua).

4) De acordo com o grau de seguranca em presenca de uma
mistura anestésica inflaméavel com ar, oxigénio ou 6xido
nitroso:

Equipamento ndo adequado ao uso na presenca de uma mistura
anestésica inflamével com ar, oxigénio ou 6xido nitroso.

5) De acordo com o0 modo de operagao:

Equipamento para operacao continua.

6) De acordo com a Poténcia e o Comprimento de Onda:
Equipamento Classe 3B.

94



11.16 DESCRICAO DAS SIMBOLOGIAS UTILIZADAS NO
EQUIPAMENTO

Sim bolo

Descrigcéao

ATENGAO! Consultar docum entos
acompanhantes

EQUIPAMENTO DE CLASSE Il

@[>

PARTE APLICADA TIPO B

D

C

3
5
C)

TEMPORIZAD OR

Tecla para subir/aumentar um parametro

Tecla para descer/diminuir um paréametro

Tecla para aumentar a intensidade

Tecla para diminuir a intensidade

Desligado, apenas para uma parte do
equipamento

Ligado, apenas para uma parte do
equipamento

Corrente Alternada

Localde Saida do Feixe de Laser

A dverténcia de Descarga Eletrostatica
(ESD)

OB OO0 RIOI0 B

START

Inicia Emissdao de Laser
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11.17 DESCRIGAO DAS ESPECIFICAGOES UTILIZADAS NAS
CANETAS E APLICADORES COMBOS

_Indicativo de
RADIAGAO DE LASER VISIVEL OU )
Indicativo de INVISIVEL Indicativo de POTENCIA,
ABERTURA EVITE EXPOSIGAO AO RAIO COMPRIMENTO DE ONDA
DO LASER PRODUTO LASER CLASSE 3B E NORMA [EC
v VISIBLE
© .
gE||  cseramoimon || Pouesourr oomw
< & AVOID EXPOSURE TO BEAM IEC 60825-1:2001
E CLASS 3B LASER PRODUCT :
Etiqueta de Especificagdo do Aplicador 658-100 + Blue LED
w
© INVISIBLE .
o | IS | I
< & AVOID EXPOSURE TO BEAM IEC 60825-1:2001
S CLASS 3B LASER PRODUCT ’
Etiqueta de Especificagdo do Aplicador 830-150 + Ambar LED
AMBER VISIBLE LIGHT BLUE VISIBLE LIGHT
WAVELENGTH: 617nm WAVELENGTH: 470nm
SERIAL: SERIAL:

Etiqueta indicativa de Etiqueta indicativa de
COMPRIMENTO DE ONDA COMPRIMENTO DE ONDA
do LED AMBAR do LED AZUL
e n° de série e n° de série
LASER :

LASER
EMISSION START
Etiqueta indicativa Etiqueta indicativa de
de RADIAGAO LASER
EMISSAO LASER e
ACIONAMENTO
DO LASER

96



LASER
APERTURE

VISIBLE
LASER RADIATION
AVOID EXPOSURE TO BEAM
CLASS 3B LASER PRODUCT

POWER OUTPUT: 30mW
WAVELENGTH: 658nm
IEC 60825-1:2001

Etiqueta de Especificaca

0 da Caneta 658-30

- VISIBLE POWER OUTPUT: 100mW
& E o =Rl ARE S WAVELENGTH: ‘658nm
< & AVOID EXPOSURE TO BEAM IEC 60825-1:2001
< CLASS 3B LASER PRODUCT ’
Etiqueta de Especificagdo da Caneta 658-100
B INVISIBLE
['4 b
R Qe o
< & AVOID EXPOSURE TO BEAM IEC 60825-1:2001
S CLASS 3B LASER PRODUCT ’
Etiqueta de Especificagdo da Caneta 830-75
'“ INVISIBLE
(4 b
sE||  wstemnmnon | rouesoureur s
g & AVOID EXPOSURE TO BEAM IEC 60825-1:2001
E CLASS 3B LASER PRODUCT :
Etiqueta de Especificagdo da Caneta 830-150
” y INVISIBLE MAX PULSE POWER: 25W
w = LASER RADIATION PULSE DURATION: 100ns
< & AVOID EXPOSURE TO BEAM WAVELENGTH: 904nm
S CLASS 3B LASER PRODUCT IEC 60825-1:2001
Etiqueta de Especificagdo da Caneta 904-25
. B INVISIBLE MAX PULSE POWER: 75W
u = LASER RADIATION PULSE DURATION: 100ns
< & AVOID EXPOSURE TO BEAM WAVELENGTH: 904nm
£y CLASS 3B LASER PRODUCT IEC 60825-1:2001

Etiqueta de Especificagdo da Caneta 904-75
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11.18 DESCRICAO DAS SIMBOLOGIAS UTILIZADAS NA

EMBALAGEM
Simbolo Descricao
r 1
TT Este lado para cima
L '
r 1
! Fragil
L o
r A
_/H/ Limite de Temperatura
L -
r.,..n
? Proteja contra a chuva
L d
r 1
X . .
5] Empilhamento maximo 8 caixas
[ |
L o
r A
3
\ Mantenha Afastado da Luz Solar
L o
L1
N=/""
W N&o descartar em lixo doméstico
(M
r 7 ]
@I@ Embalagem Reciclavel
L o
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11.19 ESQUEMAS DE CIRCUITOS, LISTA DE PECAS,
COMPONENTES E INSTRUGCOES DE CALIRAGAO

A HTM Ind. de Equip. Eletro-Eletronicos Ltda disponibiliza, mediante
acordo com usuario, esquemas de circuitos, lista de pecas, compo-
nentes e instrucdes de calibracao e demais informacdes necessarias
ao pessoal técnico qualificado do usuario para reparar partes do Equi-
pamento que sdo designadas pela HTM como reparaveis.

11.20 DECLARAGCAO DE BIOCOMPATIBILIDADE

Declaramos sob nossa inteira responsabilidade, que todos os materiais
utilizados em PARTES APLICADAS (conforme definicdo da norma NBR
IEC 60601-1) no Equipamento FLUENCE, tém sido amplamente
utilizados na area médica ao longo do tempo garantindo assim sua
biocompatibilidade.
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12 CERTIFICADO DE GARANTIA

NUMERO DE SERIE / DATA DE INIiCiO DA GARANTIA

O seu equipamento HTM Eletrdnica é garantido contra defeitos de
fabricacéo, respeitando-se as consideragcfes estabelecidas neste
manual, pelo prazo de 18 meses corridos, sendo estes meses divididos
em:

3 primeiros meses: garantia legal.

15 meses restantes: garantia adicional concedida pela HTM Ele-
tronica.

A garantia terd seu inicio a partir da data de liberagédo do equipamento
pelo departamento de expedicdo da HTM Eletrbnica.

Todos os servigos de garantia do equipamento devem ser prestados
pela HTM Eletrénica ou por uma a Assisténcia Técnica por ela
autorizada sem custo algum para o cliente.

A garantia deixa de ter validade se:

o O equipamento for utilizado fora das especificacdes técnicas citadas
neste manual.

o O nimero de série do equipamento for retirado ou alterado.

o O equipamento sofrer quedas, for molhado, riscado, ou sofrer maus
tratos.

o O lacre do equipamento estiver violado ou se a Assisténcia Técnica
HTM Eletrbnica constatar que o0 equipamento sofreu alteracdes ou
consertos por técnicos ndo credenciados pela HTM Eletronica.
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Transporte do equipamento durante o periodo de garantia legal:

o Durante o periodo de garantialegal, a HTM Eletrénica é responsavel
pelo transporte. Contudo, para obtencéo desse beneficio, € necessario
0 contato prévio com a HTM Eletrdnica para orientacao sobre a melhor
forma de envio e para autorizacdo dos custos desse transporte.

o Se o0 equipamento, na avaliacdo da Assisténcia Técnica HTM, nédo
apresentar defeitos de fabricagdo, a manutencgéo e as despesas com
transporte serdo cobradas.

A garantia legal (3 meses) cobre:

o Transporte do equipamento para conserto (Com autorizacao prévia
da HTM).

o Defeitos de fabricagcédo do aparelho e dos acessdrios que o acom-
panham.

A garantia adicional (15 meses) cobre:

o Defeitos de fabricacédo do aparelho.

A garantia adicional ndo cobre:

o Todos os termos nao cobertos pela garantia legal.

o Transporte do equipamento para conserto.
Alguns exemplos de danos que a garantia ndo cobre:
o Danos no equipamento devido a acidentes de transporte e manu-

seio. Entre esses danos pode-se citar: riscos, amassados, placa de
circuito impresso quebrada, gabinete trincado, etc.

o Danos causados por catastrofes da natureza (ex: descargas at-
mosféricas).

o Deslocamento de um técnico da HTM Eletrénica para outros muni-
cipios na intencdo de realizar a manutenc¢do do equipamento.

o Eletrodos, cabos de aplicacao ou qualquer outro acessorio sujeito
a desgastes naturais durante o0 uso ou manuseio.

101



NOTA!

o A HTM Eletronica ndo autoriza nenhuma pessoa ou entidade a
assumir qualquer outra responsabilidade relativa a seus produtos além
das especificadas neste termo.

o Para sua tranquilidade, guarde este Certificado de Garantia e Ma-
nual.

o A HTM Eletrdnica reserva o direito de alterar as caracteristicas de
seus manuais e produtos sem prévio aviso.
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