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Instruções de Uso 



Operando o aplicativo

Requisitos do Sistema

- Bluetooth 4.0

- Sistema operacional Android 4.3,  iOS 6.13 ou versões acima

- 40 MB de espaço disponível.

- Conexão com a internet 

- Acesso ao Google Play ou Apple Store
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1- Abra o Google Play ou Apple Store e 

digite no campo de busca: aifit

O ícole do aplicativo é 
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2- Após selecionar o aplicativo, clique em 

instalar (será requisitada permissões). A 

velocidade do download e instalação pode 

variar de acordo com seu celular e conexão.
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3- Uma breve apresentação do aplicativo 

será exibida, arraste a tela para a direita 

para avançar.
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4- Esta é a tela de autenticação. São 3 

opções:

- Login: Caso você já tenha um cadastro, 

basta selecionar esta opção. 

- Register: Para fazer seu registro, 

selecione esta opção.

- Visitor: Caso queira fazer a medição sem 

fazer o cadastro, não será armazenado 

nenhuma informação das medições.  
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5- Para registrar, você vai precisar informar 

um e-mail válido e uma senha. Caso você 

queira conferir a digitação, pressione o 

botão ‘CHECK’. 
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6- Userinfo (Informações do Usuário)

Este campo é destinado para inserção de 

uma foto ou imagem ao seu cadastro.
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7- Nesta tela você vai informar o sexo:

Female - Mulher

Male - Homem
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8- Birthday (Data de Nascimento)

Nesta tela o usuário vai informar a data de 

nascimento. A ordem é:

1º Coluna - Ano

2º Coluna - Mês

3º Coluna - Dia
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9- Height (Altura)

Nesta tela o usuário vai informar a altura 

em centímetros.

Após concluir, pressione ‘DONE’ para 

avançar. 
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10- Nesta tela você irá conectar a balança 

ao seu smartphone. Caso o bluetooth não 

esteja ativo, o aplicativo irá requisitar a 

ativação do mesmo. Pressione ‘Click to pair 

device’ para iniciar a busca pela balança. 

Caso você não queira fazer este 

procedimento agora, basta pressionar ‘Pair 

later’ e fazer a conexão depois. 
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11- Neste momento você deve ligar a 

balança (pressione a plataforma). Vai 

aparecer o código dela, clique em ‘Connect’ 

para parear. 

ATENÇÃO: Como se trata de uma conexão 

bluetooth, só funcionará um smartphone 

por vez. Sendo assim, caso haja mais de 

um, o sistema não funcionará. 
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12- Software Updates (Atualização)

Caso haja alguma atualização disponível, o 

aplicativo lhe dará a opção de faze-lo antes 

de efetuar a medição. 

OBS: Caso você use a balança no modo 

visitante, não recomendamos a nova 

versão, pois a unidade padrão é libras. Para 

os usuários com registro, existe opção de 

conversão para kilos. 
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13- Esta é a tela de pesagem, para 

começar a medição basta subir na balança. 

Se a sua balança for uma EF950i, os dados 

de músculo, osso e líquido não serão 

exibidos (pois ela não possui essa função, 

apenas é disponível na EF955i). 



Operando o aplicativo

14- Durante a medição a tela é atualizada 

em tempo real. Caso você esteja fazendo a 

medição com análise corpórea 

(bioimpedância), não deixe a plataforma até 

a exibição dos dados. 

OBS: Para fazer este tipo de medição, é 

importante estar com os pés descalços. 

Gestantes não devem fazer este 

procedimento.
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15- Usuários visitantes não geram 

históricos, caso deseje manter suas 

informações arquivadas, faça o login ou o 

registro. 
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16- Os demais recursos estão disponíveis 

no ícone localizado na parte direita superior. 

Atualmente o aplicado se encontra apenas 

em inglês. 
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Dúvidas ou informações adicionais:

www.biolandbrasil.com.br

sac@controller-sc.com.br

Fone: (11) 4063-0023

Fone: (31) 4063-9244

Fone: (51) 4063-9277


